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庆阳市籽用南瓜生产现状及建议
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　　摘　要：籽用南瓜是庆阳市特色农作物之一，该研究在对庆阳市籽用南瓜种植规模、品
种、模式、销售加工、效益等方面调研基础上，对产业发展中存在的种植品种多、乱，面积不
稳，栽培管理落后，技术服务不足，产业组织化程度低等问题进行分析并提出发展建议。
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　　籽用南瓜是以种子作为主要食用器官的南瓜
属作物的总称，其种子又称白瓜子、白瓜籽、南瓜
籽。主要栽培品种有美洲南瓜、印度南瓜、中国南
瓜，根据种子颜色可以分为白板、光板、裸仁、黑籽
等类型［１］。籽用南瓜种子含有丰富的脂肪酸、蛋
白质、氨基酸、维生素、矿物质和多糖等［２］，具有很
高的营养价值和药用价值，其中油酸、亚油酸等不
饱和脂肪酸对心脑血管疾病的预防有良好的效

　　　　　

果，是理想的保健食用油。
甘肃省庆阳市属于大陆性气候，地处黄土高

原腹地，全年降水量３８２．９～６０２．０ｍｍ，年平均气温

９．５～１０．７℃，无霜期１４０～１８０ｄ，年日照２　２５０～
２　６００ｈ，太阳总辐射量１２５～１４５ｋｃａｌ·ｍ－２［３］，
总体气候温和，土层深厚，光热资源丰富，适合籽
用南瓜生长，具有生产出优质籽用南瓜的优越自
然条件。庆阳市籽用南瓜最适种植区主要在子午
岭至柔远河与马莲河东部，即华池中东部，庆城与
合水县东部，宁县东北部及正宁北部，适宜种植区
包括正宁、宁县、西峰、庆城、镇原中南部，合水中
东部［４］。庆阳市生产的籽用南瓜以籽粒大、种皮
薄、外观洁白、种仁饱满、含油率高、炒食喷香、无
异味等特点而闻名［５］，２０１６年１１月，原中华人民
共和国农业部批准对“庆阳白瓜子”实施国家农产
品地理标志登记保护，庆阳市先后被命名为“全国
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特产南瓜籽生产示范基地”和“中国规模最大的南
瓜籽加工出口基地”。该研究全面分析了庆阳市
籽用南瓜产业发展的现状、存在问题并提出发展
建议，对庆阳市籽用南瓜特色产业发展具有重要
的意义。

１　庆阳市籽用南瓜生产现状

１．１　种植规模

籽用南瓜在庆阳市栽培历史悠久，２０世纪９０年
代初至２１世纪初，庆阳市作为籽用南瓜主产区之
一，主要种植在子午岭华池合水县一带，２００５年
以后，全膜双垄沟播玉米推广，玉米产量效益大幅
度提升，籽用南瓜生产出现大面积减少，种植区域
发生转移。近年来，随着精准扶贫政策的支持，籽
用南瓜价格效益的回升以及庆阳苹果特色经济林

果产业的快速发展，果树幼园间作套种模式推广，

籽用南瓜种植面积有所增加，达到６　０００ｈｍ２

左右。

１．２　种植品种

庆阳市籽用南瓜种植品种以美洲南瓜为主，

有少量的中国南瓜，种子主要是光板类型，品种主
要是外引新疆、内蒙、山西、甘肃酒泉等地的杂交
品种，如“瑞丰９号”“金丰８号”“粒源８号”“金苹
果”等。环县、华池以及子午岭边缘地仍采取玉米
间作套种，零星种植一些地方自留品种。

１．３　种植模式

庆阳市籽用南瓜在４月下旬至５月上旬播
种，９月中下旬收获。采取地膜覆盖栽培，种植模
式有单作、间作套种（幼龄果园、玉米），以农户一
家一户种植为主，种植大户、农民专业合作为经营
主体的规模化种植比例很低。精准扶贫以来，庆
城县探索出通过政府引导大力发展“３３１＋”产业
扶贫模式，采取“龙头企业＋合作社＋贫困户”扶
贫模式，政府提供农资补贴，龙头企业提供良种并
签订最低保护价格进行收购，合作社引导农户建
立种植产业基地，实现统一品种、统一收购。

１．４　销售加工

庆阳市已注册“子午岭”“中庆”“凤川”等多
个白瓜子品牌，加工企业１０多家，主要进行籽
用南瓜的收购、加工以及出口，年加工籽用南

瓜９　０００ｔ，庆阳市籽用南瓜加工原料主要来自内
蒙古、新疆等地，当地种植面积产量远远无法满
足。产品通过ＩＳＯ９００１国际质量管理体系认证、

ＨＡＣＣＰ国际食品卫生管理体系认证、犹太认证
和伊斯兰认证，已出口德、法、美等３０多个国家和
地区，成为全国规模最大的白瓜子加工出口基地
之一，籽用南瓜是庆阳市是重要的出口创汇农产
品，仅２０１９年庆城县出口创汇４２０万美元。

１．５　效益分析

庆阳市籽用南瓜种植每６６７ｍ２ 需要投入
农资、机械等费用５００元，单作纯种可产白瓜子

８０～１２０ｋｇ，按照市场现行价格１４元·ｋｇ－１，产

值１　１２０～１　６８０元，比传统种植小麦每６６７ｍ２ 增
收５２０～１　０８０元，较大豆增收４２０～９８０元，与传
统玉米种植效益相当，但比玉米收获、晾晒等环节
更节省劳动力。果树幼园间作每６６７ｍ２ 可产白
瓜子６０～１００ｋｇ，产值８４０～１　４００元，在不影响
果树安全生长的提前下，实现了抑制果园杂草生
长，提高土地利用率，增加果农前期经济收入的
目的。

２　庆阳市籽用南瓜产业存在的问题

２．１　种植品种多、乱

庆阳市籽用南瓜种植品种主要是外引品种，

主推品种不明显，适合庆阳市生态环境的高产、优
质、抗逆品种缺乏。目前，国内市场籽用南瓜品种
繁多，质量参差不齐，品种包装混乱，种植户选择
优质品种的难度大，存在盲目引种，部分品种不
纯，产量不稳定，商品率低，严重影响了种植者的
积极性。

２．２　种植面积不稳

庆阳市籽用南瓜种植农户普遍老龄化、文
化水平低，长期依靠传统经验种植，管理粗放，

重茬连作问题突出，旱地水分高效利用、科学施
肥、病虫害绿色防控等技术还没有普及，籽用南
瓜生产中早衰现象严重，导致产量下降，农户种
植积极性受到影响。籽用南瓜属于出口商品，

受国际市场价格波动的影响，市场风险较大，价
格高时种植效益好，农户盲目跟风种植，面积增
大，价格低时种植效益下降，农户不愿种植，面
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积下降。同时，政府的扶持政策引导着农户的
种植意愿，政府统一引导，政策扶持力度强，农
户种植面积增加。

２．３　栽培管理落后

籽用南瓜栽培中一些农户缺乏科学的管理经

验，忽视病害提前预防，长期连作不倒茬种植，造
成病虫害发生严重而引起减产。近年来，农业科
研单位、农业技术推广部门总结出一些适合庆阳
市籽用南瓜栽培的技术，但相应农机具的研发还
未成功，农机农艺结合不到位。依然沿用玉米种
植的起垄覆膜机械，籽用南瓜栽培专用起垄覆膜
机械仍未研发出，病虫害化学防治中主要采取人
工背式喷雾器为主，无人机喷药等高效率设备应
用程度低。

２．４　技术服务不足

农业技术推广服务体系发挥作用不显著，县

乡农业技术中心是农业新技术新品种推广指导的

主力军，但是县级农业技术中心受编制影响专技
人员数量远不能满足全县农业发展的需求，乡镇
农业服务站归乡镇管理，大部分农技人员主要做
一些乡镇府的工作，从事农业技术推广指导很少，

且农村实用技术人才数量不足。因此，籽用南瓜
等特色经济作物栽培管理方面技术人才缺乏，种
植户在产前、产中、产后没有技术人员进行科学指
导，存在技术服务体系不畅，技术服务不到位的
现状。

２．５　产业组织化程度低

庆阳市籽用南瓜栽培以农户分散种植较

多，规模化连片种植面积较小，种植、管理、收
获、销售等环节农户“单打独斗”。近年来，各县
区虽有成立的农民专业合作社进行籽用南瓜栽

培，但占比低且合作社规模小，获取市场信息能
力差，市场销售单一，没有市场价格谈判的话语
权，在统购、统种、统管、统销，节约成本，增加收
入方面表现不明显，没有发挥出专业合作社的
效应。产后加工销售方面，庆阳市现有企业主
要以原料和剥仁出口为主，新产品的研发能力
不足，精深加工产品较少，产品附加值低，没有
发挥籽用南瓜真实的经济效益，从种植到加工
整个产业组织化程度较低。

３　庆阳市籽用南瓜产业发展建议

３．１　加强良种选育与推广

　　科研单位、农技部门要坚持品种自育和外引
相结合的方式，加快选育适合旱作栽培的籽用南
瓜新品种，从根本上解决栽培中良种缺乏的问题，
切实提高庆阳市籽用南瓜的产量和品质。强化优
良品种的宣传与推荐，确保生产上良种普及率的
提高。同时，农业管理部门要加强种子市场的监
管，确保农户能购买到优质、放心、安全的种子。

３．２　稳步扩大种植面积

强化政府主导作用，实行政府统一规划，积极
引导，加强资金扶持，采用奖补等措施鼓励合作社
和种植大户流转土地进行集中连片种植，将籽用
南瓜纳入农业保险，提升抵御自然风险力，推广优
质高效栽培技术，提高籽用南瓜产量收益，稳步扩
大种植面积。同时，庆阳市苹果产业迅速发展，新
增苹果园面积逐年扩大，新建幼园前３年行间土
地空白或者生草没有经济收益，充分利用果树空
白行间种植籽用南瓜是解决果农前期无经济收入

的一条最佳途径，可实现苹果和籽用南瓜面积的
同步增长，有利于庆阳苹果、籽用南瓜２个特色产
业的共同发展。

３．３　提高栽培管理水平

制定切实可行的籽用南瓜高效栽培技术标

准，加强白粉病、病毒病、蚜虫等常见病虫害的预
防，大力推广新技术新模式。加强农艺与农机的
结合，农技部门研究提出栽培技术，农机部门加大
配套农机具的研制。通过企业、合作社建立科技
示范点，统一管理示范，应用新技术新农机，实现
籽用南瓜从播种到收获的全程机械化，彻底降低
劳动力成本，大力发展轻简化、高效化籽用南瓜栽
培技术，使种植户获取收益的最大化。

３．４　完善技术服务体系

各级政府应高度重视省、市、县、乡４级农技
服务体系，强化县乡农技人员知识更新培训，全面
提升其业务水平和服务能力，建立农技人员联村
包户的工作机制，在产前、产中、产后提供“保姆
式”技术服务。发展壮大科技特派员、“三区”科技
人才队伍，建立科技特派员、“三区”科技人才队伍
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工作绩效考评制度，充分调动他们服务基层一线
的热情，为农业发展贡献力量。推进职业农民培
育和农村实用人才培训，吸引一批年轻人留在农
村，从事农业生产、经营和管理，稳定农业生产队
伍。建立籽用南瓜种植、销售网站、微信公众号、
微信群，推广新品种新技术，发布销售信息，对生
产过程中遇到的技术问题及时线上提问，邀请国
内、省内专家进行线上解答。

３．５　提升产业组织化进程

培育一批懂技术、善经营、会管理的复合型人
才，通过成立籽用南瓜种植农民专业合作社或合
作联社，进行土地流转，承包土地，集中连片种植，
实行统一供种、统一机械化起垄覆膜、播种、打药、
收获，统一销售的运营模式发展籽用南瓜产业。
重视品牌建设，引导企业、专业合作社统一标识、
统一品牌，不断扩大庆阳市籽用南瓜的市场影响
力，建立企业、合作社、种植户三方利益共同体，推

广发展订单农业，不断完善籽用南瓜产业链条。
大力引进培育龙头企业，加强精深加工产品的研
发，与国内相关研究机构合作，组建科研队伍，围
绕籽用南瓜在医疗、保健领域方面的功效，研发转
化新的产品，最大化提高籽用南瓜经济价值。
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