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　　摘　要：为解决成都平原羊肚菌采收后设施大棚和土地资源合理利用问题，通过对品种
选择、茬口安排、田间管理、绿色病虫害防控等环节进行系统研究，创新集成早春甜瓜－秋冬
羊肚菌的高效栽培模式。该模式实现２种高附加值作物的强强联合，经济效益可达

６０．０万～６６．０万元·ｈｍ－２，创新了成都平原现代农业的发展模式，开发了农业新功能，挖
掘了新价值，满足市民生活、生态的多元化需求和农民的持续增收要求。
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　　成都平原位于四川盆地西部，四季分明，气候
温和，降雨充沛，属亚热带季风气候区。年平均气
温为１６．１℃，年平均降雨量１　２００～１　６００ｍｍ。
平原内耕地土层深厚，质地适中，非常适宜农作物
生长，自古就有天府之国的美称。羊肚菌具有很
高的营养和经济价值，羊肚菌商业化栽培自２０１２年
获得成功后，四川就兴起了羊肚菌的栽培热潮［１］。
成都平原的羊肚菌在春季采收结束后，设施大棚
处于闲置期，设施和土壤资源等未能得到充分的
利用。为此，四川省农业科学院园艺研究所将甜
瓜与羊肚菌采用合理的茬口安排进行都市现代农

业发展新模式的探索，创新了早春甜瓜－秋冬羊肚
菌高效栽培模式，新模式不仅实现了菌瓜轮作，还

应用高温闷棚技术，有效的缓解了土壤连作障碍，

实现绿色生态可持续化发展。

１　茬口安排

成都平原早春甜瓜一般在２月中下旬播种，

３月上中旬定植，６月上旬开始采收，６月下旬采
收结束，７月上旬拉秧清棚，７月中旬至９月上
旬进行高温闷棚，１０月进行翻耕开厢。羊肚菌在

１１月上中旬完成播种，翌年１月下旬开始采收，

３月上旬采收结束。羊肚菌上市恰逢春节前后，

抢占礼品市场黄金档期，经济效益十分可观。

２　甜瓜栽培技术要点

２．１　品种选择

品种宜选用适合四川地区生态条件、综合抗

性较强、外观和品质佳、丰产性好的厚皮甜瓜品
种，如“川蜜金玉”“川蜜脆玉”等。

２．２　种子处理

晾晒后的种子用甲基托布津或多菌灵５００～
６００倍液或０．１％高锰酸钾溶液浸泡１５ｍｉｎ后清
水洗净，用１０％磷酸三钠溶液浸种２０ｍｉｎ以钝
化病毒，再用３０℃温水浸种３～４ｈ，捞出洗净后，



置于２８～３０℃恒温下催芽。２４～３０ｈ后种子露
出胚芽，即可播种［１］。

２．３　播种育苗

在２月中下旬播种甜瓜，采用５０孔育苗穴盘
和工厂化全营养育苗基质进行育苗。播种前１ｄ
将基质加水搅拌均匀，直至含水量达６０％～７０％
后可装盘。露白的种子按每穴１粒播种，深度

０．５～０．８ｃｍ。采用大棚＋中棚＋小拱棚＋地膜
的４层覆盖方式进行保温，如遇低温可采用温床
育苗，出苗前床温白天应保持２５～３０℃，夜间

１８～２０℃。出苗后及时揭除覆盖物，防止幼苗徒
长，白天棚内温度２２～２８℃，夜间１５～１７℃。第

１片真叶展开后适当升温，保持白天２５～２８℃、
夜间１５～２０℃，并改善光照条件。移栽前５～７ｄ
降温炼苗，并喷１次保护性防病药剂和叶面肥，做
到带药带肥壮苗出圃。

２．４　定植

设施宜采用钢架大棚，大棚宽８．０ ｍ，高

２．８～３．０ｍ，肩高２．０ｍ。当甜瓜苗长至３～４片
真叶、苗高１０ｃｍ、茎粗０．４ｃｍ以上、叶片肥大、
叶色浓绿时进行定植。定植前抢晴将土地翻耕耙
匀开厢，厢宽１．２ｍ，沟宽３０ｃｍ，厢长３０ｍ为宜，
也可根据田块长度而定。定植前７ｄ铺设滴灌
带，覆好地膜以提高地温。每厢种２行，小行距

０．５ｍ，大行距１．０ｍ。选在“冷尾暖头”的３月上
中旬定植，每６６７ｍ２ 定植１　６００株。定植后通过
多层覆盖方式确保地温达到１２℃以上。

２．５　肥水管理

由于前茬作物是羊肚菌，土壤肥力相对充足，
可适当减少底肥的使用量。一般６６７ｍ２ 施１０～
２０ｋｇ三元复合肥，肥料深翻入土，并与土壤混
匀。在施用基肥的基础上，根据植株生长情况追
肥。定植时浇足缓苗水，生长期间利用膜下滴灌
结合追肥浇水，第１批瓜鸡蛋大时进行追肥，每

６６７ｍ２ 施三元复合肥１０ｋｇ，以后每批瓜鸡蛋大
时均采用滴灌追肥，每６６７ｍ２ 施三元复合肥

５．０～７．５ｋｇ。采摘前７ｄ停止浇水。

２．６　整枝理蔓及幼果管理

采用立架栽培，单蔓整枝。主蔓第１２～１５节
间发生的侧蔓，选取２～３条，各留２叶摘心，其余

侧蔓要及时摘除。结果蔓以上再留１０节叶片后
打顶，一般２２～２５节为宜。棚内应采用人工辅助
授粉以提高坐果率。一般０８：００—１０：００为授粉
最佳时间。结果枝坐瓜后５～１０ｄ，幼果如鸡蛋大
时，选择子房肥大、果柄粗壮、果形周正的瓜留选，
每蔓留１果，其余侧蔓上的瓜全部摘除（图１）。
同时适当摘除植株基部３～５叶，加强基部通风
透光。

２．７　病虫害防治

甜瓜主要病虫害有白粉病、蚜虫和红蜘蛛。
白粉病发生初期或中期，喷施２５％吡唑醚菌酯乳
油２　０００～３　０００倍液或５０％多菌灵可湿性粉剂

１　０００～１　５００倍液；红蜘蛛在点片发生（株螨率达

５％）时，喷施１．８％阿维菌素乳油５　０００倍液；蚜
虫为害在有蚜株率达２０％时，喷施氟啶虫酰胺

１０％水分散粒剂加水 ２　５００～５　０００ 倍或用

５０ｇ·Ｌ－１双丙环虫酯可分散液剂。

２．８　吊瓜及采收

定果后将结果枝用塑料带或麻绳吊起，向水
平方向牵引。当坐果节位叶片叶肉部分失绿斑
驳、卷须干枯，果皮表面茸毛消褪、皮色转变并发
出特有香味时采收。

图１　甜瓜品种田间生长情况

３　羊肚菌栽培技术要点

３．１　栽培品种

品种选用适合成都平原生态条件、商品性优
良、出菇整齐、抗逆性好的六妹羊肚菌“川羊肚菌

６号”“川羊肚菌９号”等和梯棱羊肚菌“川羊肚菌

１号”等。
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３．２　菌种及转化袋制备

优良菌种是保证羊肚菌丰产的关键因素之

一。菌种活力是衡量菌种质量好坏的指标，在最
佳菌龄阶段进行逐级扩繁、播种是稳产高产的基
础。羊肚菌采用三级菌种制种。母种最佳菌龄为

７～１１ｄ，原种最佳菌龄为１５～２０ｄ，栽培种最佳
菌龄为１８～２０ｄ。可直接购买商业栽培种或购买
原种进行扩繁［２］。转化袋是羊肚菌稳定出菇和子
实体正常生长的重要保障［３］，其作用不亚于菌种。
转化袋制作方法一般为小麦８５％～９０％、谷壳

１５％～１０％，浸泡充分吸水，取出滤去表面水分，
与石灰１％、石膏１％拌匀装袋。菌袋用１２ｃｍ×
２４ｃｍ规格的菌种袋。食用菌常规方法灭菌。

３．３　整地开厢

栽培羊肚菌的土壤要求疏松、肥沃且易于保
湿。播种前将土地翻耕耙匀开厢。羊肚菌采用
高厢栽培，厢宽８０ｃｍ，厢高１５ｃｍ，过道宽５０ｃｍ
左右。

３．４　播种和转化袋放置

播种方式采用撒播。菌种均匀撒播在厢面上
后，覆土３～５ｃｍ，播种４００ｇ·ｍ－３。播种后，在
厢面上铺设白色地膜进行保温。播种后１０～
１５ｄ，每６６７ｍ２ 将１　６００～２　０００袋的转化袋均匀
摆放在厢面上，转化袋一面打孔横放，紧贴土壤表
面，保持至出菇前取走转化袋或留存至采收结束。

３．５　水分管理

羊肚菌的田间管理是围绕水分管理进行的，
水分管理设施采用微喷灌系统。微喷系统喷水雾
化程度好，可有效调节空气湿度和土壤湿度，雾状
水利于羊肚菌生长和提高商品性［２］。待羊肚菌长
至１ｃｍ左右揭开地膜，此后进入频繁补水期，适
宜的温湿度促使羊肚菌由营养生长转向生殖生

长，土壤耕层２０～３０ｃｍ保持湿润状态。根据天
气变化，见干便喷水，做到勤浇、少浇，注意避免
水分过多，过量浇水会导致死菇。待羊肚菌长至

２～３ｃｍ时减少补水。整个时期要注意通风，避
免高温、高湿引发病虫危害。采收的前２～３ｄ，适
当控水，避免菌柄呈水浸状，影响商品性状。

３．６　病虫害防治

粗放管理会导致羊肚菌病虫害的发生。由于

羊肚菌对杀菌剂、杀虫剂敏感，整个生长期禁用农
药和化学杀虫剂［２］。因此，羊肚菌病虫害防控坚
持“预防为主，防治为辅”理念，强调规范化操作、
精细化管理。

３．７　采收

子实体出土后一般经过７～１０ｄ生长成熟，
采收标准为羊肚菌蜂窝状的菌盖部分基本展开，
长度长至５～８ｃｍ时及时采收（图２）。采收后应
清理泥土，分级摆放，鲜销或干制，干品必须塑料
袋密封保存。

图２　羊肚菌田间采收

４　效益分析

该模式早春甜瓜每６６７ｍ２ 产量２　０００ｋｇ左
右，价格７．０元·ｋｇ－１，产值１．４万元；投入种子、
地膜、滴 灌、农 药、肥 料、人 工 等 成 本 合 计

０．５万元；秋冬羊肚菌每６６７ｍ２ 产量２００ｋｇ左
右，鲜品价格１３０～１５０元·ｋｇ－１，产值２．６万～
３．０万元；投入设施、菌种、转化袋、人工等成本合
计１．２万元。合计每６６７ｍ２ 产值达４．０万～
４．４万元，生产成本共计 １．７ 万元，利润可达

２．３万～２．７万元。该模式开发了农业新功能，挖
掘了新价值，促进了一三产业快速融合，实现经济
效益显著，生态功能彰显，社会效益提高的“三
赢”，是一种具有极具推广潜力的生产模式。
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