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摘 要:为了解薰衣草纯露对新疆褐牛生长性能和血清生化指标的影响，试验将 48 头新疆褐牛随机
均分为 4组，分别为 1组( 对照组) 和 2组、3组、4组( 饲喂添加 0. 5%、1. 0%、1. 5%薰衣草纯露的全混
合日粮) ，预试期 7 d，正试期 40 d，于正试期第 1，40天分别称重，记录每头牛体重并计算平均日增重
( ADG) ; 试验第 4 ～ 10 天每天记录投料量和剩余量，计算每头牛的平均日采食量( ADFI) 、料重比
( F /G) ; 第 20，40 天尾静脉采血，采用试剂盒检测血清中的部分生化指标和抗氧化指标。结果表
明: 3 组 ADG显著高于 1 组和 4 组( P＜0. 05) ，各组间 ADFI 均差异不显著( P＞0. 05) ; 3 组 F /G 显
著低于 1 组和 4 组( P＜ 0. 05 ) 。第 20 天时，1 组总胆固醇( TC ) 浓度显著高于 2 组和 3 组( P＜
0. 05) ，极显著高于 4 组( P＜ 0. 01 ) ; 4 组尿素氮( BUN) 浓度显著低于另外 3 组( P＜ 0. 05 ) 。第
40 天时，3 组白蛋白( ALB) 质量浓度显著高于 1 组( P＜0. 05) ，总蛋白( TP ) 质量浓度显著高于 1 组
和 2 组( P＜0. 05) ; 1 组的 TC 浓度显著高于 2 组( P＜0. 05) ，极显著高于 3 组和 4 组( P＜0. 01) ; 4
组的三酰甘油( TG) 浓度显著低于另外 3 组( P＜0. 05) 。第 40 天时，TP、ALB 质量浓度的增长及
TC 浓度的降低均较第 20 天时明显。第 20 天时，2，3，4 组总抗氧化物歧化酶( T－SOD) 活性显著高
于 1 组( P＜0. 05) ，此外，随着添加量增加，谷胱甘肽过氧化物酶( GSH－Px) 、总超氧化物歧化酶
( T－SOD) 活性及总抗氧化能力( T－AOC) 升高，丙二醛( MDA) 浓度降低，各组间差异不显著( P＞
0. 05) 。说明在新疆褐牛全混合日粮中添加 1. 0%薰衣草纯露，连续饲喂 40 d，可显著提高褐牛饲
料利用率，促进脂肪代谢，提高褐牛抗氧化能力。
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薰衣草经过水蒸气蒸馏后产生精油和纯露，纯露
通常作为废水排放。研究发现，薰衣草纯露中除了含
有少量精油成分外，还含有精油中没有的水溶性单宁
酸和类黄酮等抗氧化成分，因此具有较高的利用
价值［1－2］。

近年来，人们将薰衣草应用于畜牧业，研究其在
畜禽养殖中的使用效果。李静等［3－4］研究结果表明:
薰衣草秸秆育肥牛与常规饲草料育肥牛的效果相似;

而薰衣草秸秆与野干草压窖制作青贮后，较玉米青贮
有更好的育肥效果，提示薰衣草秸秆青贮能够作为粗
饲料应用于肉牛养殖。姜维等［5］在肉仔鸡日粮中分
别添加薰衣草精油和抗生素进行比较试验，发现薰衣
草精油添加组的肉仔鸡平均死淘率低于抗生素添加
组。叶建良［6］研究发现，薰衣草提取物可以替代抗
生素作为断乳仔猪饲料添加剂，提高仔猪的生长
能力。
血液中各种生物成分为动物机体生命活动的物

质基础，其含量与变化规律反映了动物机体营养和代
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谢情况。罗阳等［7］研究结果表明，日粮中添加发酵
桑叶能够促进湘西杂交育肥黄牛的生长，降低血清中
葡萄糖( GLU) 、总胆固醇( TC) 及丙二醛( MDA) 浓
度，从而调节动物的血糖、血脂及抗氧化功能。因此，
检测新疆褐牛血清生化指标可以判断薰衣草纯露的
使用效果。
本试验在新疆褐牛日粮中喷洒不同比例的薰衣

草纯露，研究薰衣草纯露对新疆褐牛生长性能和血清
生化指标的影响，以期合理应用薰衣草纯露，为绿色
养殖提供数据支撑。
1 材料
1. 1 添加剂
薰衣草纯露，由某公司提供，主要成分见表 1。

表 1 薰衣草纯露主要有效成分
Table 1 Main effective ingredients in lavender hydrosol

%

序号 化合物 相对含量

1 异戊烯醇酯类 62
2 黄酮类 14
3 肉桂酸类 9
4 香豆素类 6
5 其他 9

1. 2 试验动物
育肥期健康的新疆褐牛 48 头，体重为 500 ～

600 kg，由可克达拉市创锦牧业有限公司提供。
1. 3 全混合日粮
基础日粮和精料补充料，均由可克达拉市创锦牧

业有限公司提供。基础日粮与精料补充料组成及营
养水平分别见表 2和表 3。

表 2 基础日粮组成及营养水平
Table 2 Composition and nutrient level of the basal diet

项目 含量 项目 含量

日粮组成 粗蛋白 /% 10. 38

玉米秸秆 /% 4. 20 中性洗涤纤维 /% 60. 12

全株玉米青贮 /% 40. 00 酸性洗涤纤维 /% 40. 34

麦草 /% 11. 00 粗灰分 /% 9. 25
混合牧草 /% 4. 80 钙 /% 0. 54

油菜秆 /% 2. 00 磷 /% 0. 37

糖渣 /% 12. 60 铁 / ( mg·kg－1 ) 50. 00

压片玉米 /% 1. 70 铜 / ( mg·kg－1 ) 10. 00
糖蜜 /% 2. 00 锌 / ( mg·kg－1 ) 30. 00

甜菜颗粒粕 /% 1. 70 锰 / ( mg·kg－1 ) 30. 00

精料补充料 /% 20. 00 碘 / ( mg·kg－1 ) 1. 00

营养水平 硒 / ( mg·kg－1 ) 0. 30

综合净能 / ( MJ·kg－1 ) 6. 10

注: 营养水平为计算值。

表 3 精料补充料组成及营养水平
Table 3 Composition and nutrient level of

concentrate supplement

项目 含量 项目 含量

组成 粗蛋白 /% 18. 79

玉米 /% 51. 00 中性洗涤纤维 /% 2. 71

豆粕 /% 4. 40 酸性洗涤纤维 /% 1. 87

粉碎全棉籽 /% 8. 00 钙 /% 1. 09

葵花籽粕 /% 1. 60 磷 /% 0. 72

棉粕 /% 10. 00 铁 / ( mg·kg－1 ) 250. 00

发酵棉粕 /% 9. 00 铜 / ( mg·kg－1 ) 50. 00

干玉米酒糟 /% 5. 00 锌 / ( mg·kg－1 ) 150. 00

糊化淀粉尿素 /% 6. 00 锰 / ( mg·kg－1 ) 150. 00

复合预混料 /% 5. 00 碘 / ( mg·kg－1 ) 5. 00

营养水平 硒 / ( mg·kg－1 ) 1. 50

注: 每千克复合预混料含铁 5 g，铜 1 g，锌 3 g，锰 3 g，碘
0. 1 g，硒 0. 03 g; 营养水平为计算值。

1. 4 试剂盒
总蛋白( TP) 、白蛋白( ALB) 、总胆固醇( TC) 、尿

素氮( BUN) 、三酰甘油( TG) 、丙二醛( MDA) 、谷胱甘
肽过氧化物酶( GSH－Px) 、总抗氧化能力( T－AOC) 、
总超氧化物歧化酶( T－SOD) 检测试剂盒，均购自南
京建成生物工程研究所有限公司。
1. 5 主要仪器
紫外 可 见 分 光 光 度 计 ( 型 号 为 Lab Tech

UV8100) ，购自北京莱伯泰科仪器有限公司。
2 方法
2. 1 试验设计与饲养管理
将 48 头育肥新疆褐牛随机分为 4 组，每组

12头，对照组( 1组) 在全混合日粮中添加 1. 5% ( V /
m) 的纯化水，2组在全混合日粮中添加 0. 5%薰衣草
纯露和 1. 0%纯化水，3组在全混合日粮中添加 1. 0%
薰衣草纯露和 0. 5%纯化水，4 组在全混合日粮中添
加 1. 5%薰衣草纯露。预试期 7 d，正试期 40 d。每天
09: 30、16: 30各饲喂 1 次，各组将薰衣草纯露按比例
喷洒于全混合日粮上，并翻拌混匀，各组新疆褐牛自
由饮水，饲养环境和条件相同。
2. 2 血清的采集
正试期第 20，40天于新疆褐牛尾静脉采血，血液

静置 1～2 h后，3 000 r /min离心 20 min，血清分装于
EP 管中，－20 ℃保存，备用。
2. 3 生长性能的测定
正试期第 1，40天在饲喂前对试验牛进行空腹称

重，分别作为初始体重( IBW) 和终末体重( FBW) ，计
算平均日增重( ADG) 。试验第 4 ～ 10 天每天饲喂前
清理料槽并对剩料进行称重，计算平均日采食量
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( ADFI) ，并根据 ADFI 和 ADG 计算料重比( F /G) 。
计算公式为: ADG = ( FBW－IBW) /试验天数; ADFI =
总采食量 /试验天数; F /G=ADFI /ADG。
2. 4 血清生化指标的检测
用试剂盒检测血清中 ALB 和 TP 的质量浓度及

TC、BUN、TG的浓度。
2. 5 血清抗氧化指标的检测
用试剂盒检测血清中 MDA 浓度，T － AOC 及

GSH－Px、T－SOD的活性。

2. 6 数据的统计分析
试验数据以“平均值±标准差”表示，采用 SPSS

20. 0 软件的 One－Way ANOVA 程序进行单因素方差
分析，采用 Duncan’s 法进行多重比较。P＜0. 05 表
示差异显著，P＜0. 01 表示差异极显著，P＞0. 05 表示
差异不显著。
3 结果与分析
3. 1 薰衣草纯露对新疆褐牛生长性能的影响
结果见表 4。

表 4 新疆褐牛 ADFI和 AGD的测定结果
Table 4 Determination results of ADFI and ADG in Xinjiang brown cattle

项目 1组 2组 3组 4组
IBW/kg 560. 20±33. 37 586. 40±9. 18 562. 00±27. 73 561. 60±40. 00
FBW/kg 600. 80±34. 12 629. 80±9. 68 607. 60±29. 79 601. 40±42. 14
ADG/kg 1. 02Ab±0. 07 1. 09Aab±0. 08 1. 14Aa±0. 09 1. 00Ab±0. 09
ADFI /kg 23. 80±0. 08 23. 83±0. 13 23. 78±0. 10 23. 80±0. 08
F /G 23. 47Aa±1. 57 22. 02Aab±1. 75 20. 90Ab±1. 71 24. 04Aa±2. 06

注: 同行数据肩标大写字母相同、小写字母完全不同表示差异显著( P＜0. 05) ，含相同小写字母或无肩标表示差异不显著
( P＞0. 05) 。

由表 4 可知: 3 组的 ADG 显著高于 1 组和 4 组
( P＜0. 05) ，其余各组间差异不显著( P＞0. 05) ; 各组
间的 ADFI 均差异不显著( P＞0. 05) ; 3 组的 F /G 显
著低于 1 组和 4 组( P＜0. 05) ，其余各组间差异不显
著( P＞0. 05) 。表明薰衣草纯露对新疆褐牛的 ADFI

没有明显影响，添加 1. 0%薰衣草纯露可以提高新疆
褐牛的 ADG，降低 F /G。
3. 2 薰衣草纯露对新疆褐牛血清生化指标的影响
结果见表 5。
由表 5可知: 第 20天时，1组 TC浓度显著高于 2

表 5 新疆褐牛血清生化指标的测定结果
Table 5 Determination results of serum biochemical indices in Xinjiang brown cattle

指标 时间 1组 2组 3组 4组

ALB / ( g·L－1 )

TP / ( g·L－1 )

TC / ( mmol·L－1 )

BUN/ ( mmol·L－1 )

TG / ( mmol·L－1 )

第 20天 25. 87±1. 86 26. 08±1. 11 26. 76±0. 95 27. 30±1. 53
第 40天 24. 07Ab±2. 40 25. 10Aab±1. 98 28. 70Aa±1. 40 27. 37Aab±1. 78
第 20天 72. 06±3. 88 72. 61±3. 58 72. 29±4. 28 70. 97±4. 96
第 40天 61. 91Ab±6. 04 62. 75Ab±3. 54 70. 42Aa±2. 59 65. 38Aab±4. 42
第 20天 2. 23Aa±0. 20 1. 89Ab±0. 21 1. 86Ab±0. 20 1. 80Bb±0. 12
第 40天 2. 11Aa±0. 42 1. 65ABb±0. 19 1. 52Bb±0. 25 1. 51Bb±0. 29
第 20天 5. 05Aa±0. 35 5. 00Aa±0. 28 4. 91Aa±0. 23 4. 56Ab±0. 24
第 40天 4. 50±0. 27 4. 42±0. 55 4. 33±0. 23 4. 26±0. 39
第 20天 0. 63±0. 03 0. 61±0. 03 0. 61±0. 03 0. 61±0. 04
第 40天 0. 60Aa±0. 04 0. 58Aa±0. 01 0. 58Aa±0. 04 0. 46Ab±0. 03

注: 同行数据肩标大写字母完全不同表示差异极显著( P＜0. 01) ，大写字母相同、小写字母完全不同表示差异显著( P＜
0. 05) ，含相同小写字母或无肩标表示差异不显著( P＞0. 05) 。

组和 3组( P＜0. 05) ，极显著高于 4组( P＜0. 01) ; 4组
BUN浓度显著低于另外 3组( P＜0. 05) 。第 40天时，
3组 ALB质量浓度显著高于 1组( P＜0. 05) ，TP 质量
浓度显著高于 1组和 2组( P＜0. 05) ; 1 组的 TC 浓度
显著高于 2 组( P ＜ 0. 05 ) ，极显著高于 3 组和 4 组
( P＜0. 01) ; 4 组的 TG 浓度显著低于另外 3 组( P＜

0. 05) 。第 40天时与 1组比较，2，3，4 组 TP、ALB 质
量浓度增长和 TC浓度降低均较第 20 天明显，尤其 3
组，表明给新疆褐牛饲喂添加 1%薰衣草纯露 40 d 的
效果优于 20 d。
3. 3 薰衣草纯露对新疆褐牛血清抗氧化指标的影响
结果见表 6。

·611·



2023( 12) : 114－118 饲草、饲料与添加剂

表 6 新疆褐牛血清抗氧化指标的测定结果
Table 6 Determination results of serum antioxidant indexes in Xinjiang brown cattle

指标 时间 1组 2组 3组 4组

MDA/ ( nmol·mL－1 )

GSH－Px / ( U·mL－1 )

T－AOC / ( nmol·mL－1 )

T－SOD/ ( U·mL－1 )

第 20天 2. 69±0. 31 2. 57±0. 34 2. 50±0. 14 2. 47±0. 38
第 40天 2. 54±0. 33 2. 43±0. 28 2. 41±0. 41 2. 36±0. 36
第 20天 53. 15±5. 32 55. 44±5. 47 57. 19±4. 91 58. 07±8. 22
第 40天 65. 33±7. 56 67. 72±2. 22 68. 06±6. 93 70. 81±7. 38
第 20天 3. 10±0. 13 3. 15±0. 21 3. 22±0. 16 3. 30±0. 18
第 40天 3. 60±0. 21 3. 75±0. 14 3. 75±0. 30 3. 60±0. 25
第 20天 59. 15Ab±3. 37 64. 83Aa±3. 85 67. 21Aa±4. 53 65. 45Aa±3. 64
第 40天 69. 75±4. 32 70. 35±6. 16 70. 95±4. 62 72. 01±5. 08

注: 同行数据肩标小写字母相同或无肩标表示差异不显著( P＞0. 05) ，大写字母相同、小写字母完全不同表示差异显著( P＜
0. 05) 。

由表 6 可知: 各组间 MDA 浓度差异不显著( P＞
0. 05) ，但随薰衣草添加量增加有浓度降低的趋势;
GSH－Px 活性和 T－AOC( 除 4 组第 40 天外) 随薰衣
草添加量增加而升高，但各组间差异不显著( P ＞
0. 05) ; 第 20天时，2，3，4组 T－SOD活性显著高于对
照组( P＜0. 05) ，各添加组( 2，3，4 组) 间差异不显著
( P＞0. 05) ; 第 40 天时，随薰衣草添加量增加 T－SOD
活性逐渐升高，但各组间差异不显著( P＞0. 05) 。表
明，薰衣草纯露可以提高新疆褐牛血清中的 GSH－
Px、T－SOD活性及 T－AOC，降低 MDA浓度。
4 讨论
4. 1 薰衣草纯露对新疆褐牛生长性能的影响
动物的采食量是影响动物生长性能的主要因素，

日增重是反映动物生长性能的重要指标，提高 ADG
是肉牛饲养管理的主要目的。本试验结果显示，薰衣
草纯露能影响褐牛的 ADG和 F /G，其中添加 1. 0%的
效果好于 0. 5%，添加 1. 5%时效果不明显。分析原
因可能是薰衣草纯露的芳香味道能提高褐牛的食欲
和消化吸收能力; 同时薰衣草纯露具有助眠作用，有
助于促进褐牛的生长。张转弟等［8］在安格斯牛日粮
中添加 20%的发酵稻草，连续饲喂 180 d，结果显示，
F /G显著低于对照组，血清 GLB和 TP 质量浓度显著
高于对照组。表明发酵稻草可以提高安格斯牛的生
长性能和养殖效益，与本试验结果一致。
4. 2 薰衣草纯露对新疆褐牛血清生化指标的影响
血清中 TP 具有维持血管内正常胶体渗透压和

酸碱度、运输多种代谢物等多种功能，并与机体的免
疫功能有着密切的关系［9］。TP 质量浓度升高可促进
机体对蛋白质的沉积与利用，提高动物机体的免疫性
能［10－11］。本试验结果显示，第 40 天时，3 组血清中
ALB和 TP 质量浓度显著高于 1 组，表明薰衣草纯露
可增强牛的代谢能力。血清中 TG和 TC 是脂肪代谢
的重要物质，脂肪代谢程度随 TG 和 TC 浓度的增加
而降低。本试验中，3个薰衣草纯露添加组褐牛血清
中 TC浓度均显著或极显著降低，TG 浓度下降或显

著下降，提示薰衣草纯露具有降低血脂和减少脂肪存
储的作用。
4. 3 薰衣草纯露对新疆褐牛血清抗氧化指标的影响
血清抗氧化指标是衡量机体抵抗自由基损伤能

力的重要指标。T－AOC是反映机体抗氧化能力的综
合指标，反映了机体自由基代谢水平和抗氧化体系补
偿能力的强弱。T－SOD和 GSH－Px 是动物机体酶促
抗氧化系统中重要的抗氧化酶，在一定范围内的活性
越大，清除氧自由基的能力就越大，不仅能去除超氧
阴离子、过氧化氢等多余的自由基，还能使机体免受
自由基的攻击，其活性或含量是评定机体抗氧化状态
的标志。MDA 是脂肪氧化的最终产物，表明体内的
氧化程度，间接表明细胞受损的程度，因此经常用作
氧化应激的生物标志物［12］。管晓轩等［13］给新生犊
牛灌服 2种复合微生态制剂犊泄克( 主要有效成分
为地衣芽孢杆菌、枯草芽孢杆菌、免疫球蛋白 G) +犊
益康( 主要有效成分为地衣芽孢杆菌、枯草芽孢杆
菌、屎肠球菌、免疫球蛋白 G、维生素 A及维生素 C) ，
30日龄时血清 TG 质量浓度显著降低，60 日龄时血
清 BUN质量浓度显著降低; 30 日龄和 60 日龄时血
清 T－AOC及 SOD、GSH－Px活性显著提高，说明添加
复合微生态制剂可提高断奶前犊牛 ADG，降低腹泻
率，增强机体抗氧化能力和免疫功能。杨雅等［14］在
小鼠裸露皮肤上外涂 0. 25，1. 25，2. 50 g /kg 的薰衣
草总黄酮，发现薰衣草总黄酮能够显著降低 MDA 的
浓度，提高 SOD、GSH－Px 的活性和 T－AOC，对小鼠
的皮肤光损伤具有防护作用。本试验结果显示，试验
第 20天时，3 个薰衣草纯露添加组血清中的 T－SOD
活性均显著提高; 第 40天时，GSH－Px 活性有升高趋
势，MDA浓度有降低趋势，但均未达到显著水平。说
明薰衣草纯露可以提高牛血清中 SOD 和 GSH－Px 活
性，降低 MDA浓度，提高机体的抗氧化能力，与沈明
花等［15］的研究结果一致，分析原因可能与薰衣草纯
露中含有柠檬烯氧化物和百里香酚等成分有关。本
试验结果显示，薰衣草纯露具有良好的自由基清除能
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力，在氧化应激条件下，可以提高抗氧化酶的活性，减
少血清中过氧化物的生成。
5 结论
本试验结果显示，在新疆褐牛的全混合日粮中添

加 1. 0%薰衣草纯露，连续饲喂 40 d，可显著降低
F /G，提高饲料利用率，促进脂肪代谢，提高抗氧化能
力，对维持体内氧化和抗氧化系统的平衡起一定的
作用。
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Effects of lavender hydrosol on growth performance and
serum biochemical indexes of Xinjiang brown cattle
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Abstract: In order to study the effects of lavender hydrosol on growth performance and serum biochemical indices of Xinjiang brown cattle，and
to provide data support for green cattle breeding，forty－eight Xinjiang brown cattle were randomly divided into four groups: control group ( group
1) and groups 2，3 and 4 supplemented with 0. 5%，1. 0% and 1. 5% lavender hydropure． The pre － test lasted for 7 days，and the
experimental period lasted for 40 days． The animals were weighed on day 1 and day 40 of the trial． On the test days 4－10，the weight of each
cow was recorded and the average daily gain ( ADG) was calculated． The daily feed and surplus were recorded，and the average daily feed
intake ( ADFI) and feed to gain ratio ( F /G) of each cow was calculated． Blood samples were collected from the tail vein on day 20 and day
40，and some biochemical indexes and antioxidant indexes in the serum were detected with kits． The results showed as follows: the ADG in
group 3 was significantly higher than that in group 1 and group 4 ( P＜0. 05) ，but there was no significant difference in ADFI among all groups
( P＞0. 05) ． The F /G in group 3 was significantly lower than that in group 1 and group 4． On the 20th day，the total cholesterol ( TC )
concentration in group 1 was significantly higher than that in groups 2 and 3 ( P＜0. 05) ，and extremely significantly higher than that in group
4 ( P＜0. 01) ． The BUN concentration in group 4 was significantly lower than that in the other three groups ( P＜0. 05) ． On the 40th day，the
mass concentration of albumin ( ALB) in group 3 was significantly higher than that in group 1 ( P＜ 0. 05 ) ． The total protein ( TP ) mass
concentration in group 3 was significantly higher than that in group 1 and 2 ( P＜0. 05) ． The TC concentration in group 1 was significantly
higher than that in group 2 ( P＜0. 05) ，and extremely significantly higher than that in groups 3 and 4 ( P＜0. 01) ． The TG concentration in
group 4 was significantly lower than that in the other three groups ( P＜0. 05) ，and the increase of TP and ALB and the decrease of TC at day
40 were more obvious than those at day 20． On the 20th day，the activity of T－SOD in groups 2，3 and 4 was significantly higher than that in
group 1 ( P＜0. 05) ． In addition，with the increase of supplemental level，the GSH－Px，T－AOC and T－SOD were increased，while the
concentration of MDA was decreased，but there was no significant difference among all groups ( P ＞ 0. 05 ) ． In conclusion，adding 1. 0%
lavender hydrosol to the total mixed diet for 40 consecutive days can significantly improve the feed utilization rate，promote fat metabolism and
improve the antioxidant capacity of brown cattle．
Keywords: lavender hydrosol; Xinjiang brown cattle; growth performance; serum biochemical indexes; antioxidant indexes
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