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摘　 要:中草药具有毒副作用小、耐药性较低、产品残留量低、经济环保且高效安全的优点,是在抗生素逐渐被限制使

用后养猪生产上优秀的“替抗”饲料添加剂。 文章从中草药饲料添加剂对生猪免疫机能、疾病防控、生长性能和繁殖

性能影响等方面阐述了中草药饲料添加剂在养猪生产上的应用及优势,以期为生产实践提供指导。
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Abstract:

 

Chinese
 

herbal
 

medicine
 

has
 

the
 

advantages
 

of
 

small
 

toxic
 

side
 

effects,
 

low
 

drug
 

resistance,
 

low
 

product
 

residue,
 

economic
 

and
 

environmental
 

protection,
 

and
 

high
 

efficiency
 

and
 

safety.
 

It
 

is
 

an
 

excellent
 

substitute
 

for
 

antibiotics
 

in
 

pig
 

production
 

after
 

the
 

gradual
 

restriction
 

on
 

antibiotics
 

usage.
 

In
 

this
 

paper,
 

the
 

application
 

and
 

advantages
 

of
 

Chinese
 

herbal
 

feed
 

additives
 

in
 

pig
 

production
 

were
 

expounded
 

from
 

the
 

aspects
 

of
 

their
 

effects
 

on
 

immune
 

function,
 

disease
 

prevention
 

and
 

control,
 

growth
 

performance
 

and
 

reproductive
 

performance
 

of
 

pigs,
 

in
 

order
 

to
 

provide
 

guidance
 

for
 

production
 

practice.
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　 　 近年来,绿色养殖已成为我国生猪养殖的一大热
点,如何生产出健康、安全的猪肉产品,满足人们对食
品安全的需求是科研人员研究的主要方向。 “无抗
养殖”已成为近年来研究热点。 中草药在我国已有
几千年的应用历史,其抗菌、抗炎特性逐渐引起人们
的注意,并作为绿色饲料添加剂广泛被用于养殖生产
上。 中草药作为纯天然“替抗”饲料添加剂,具有耐
药性低、毒副作用小、产品残留量低、经济环保且高效
安全的优点,于养殖行业而言,是实现“绿色养殖”
“无抗养殖”的最佳选择之一[1] 。 中草药在我国分布
广、种类多、资源丰富,其大部分来源于植物,少部分
来源于矿物质及动物,一般经由简单加工后便作为饲
料添加剂使用。 中草药富含多种营养成分,如多糖、
苷类、黄酮类、生物碱、有机酸等,不同中草药的营养
及特性差异较大,用作饲料添加剂时一般由多种中草
药根据其特性、效果配伍使用,处理方式一般是烘干
粉碎或提取其有机成分单独应用[2] 。 中草药饲料添
加剂用途广泛,在养殖生产上可作为抗菌剂、驱虫剂、

抗氧化剂、生长促进剂和免疫调节剂等[3-4] 。
中草药可以提高猪生产性能,增强免疫力,并且

对种猪繁殖性能也有一定的正向作用[5] 。 由于不同
中草药所含生物活性物质成分有差异,在养殖生产上
的应用也有所不同。 许多中草药如党参、黄芪等作为
饲料添加剂可显著提高猪肉品质,增加风味口感。 中
草药还可以有效代替抗生素预防和治疗猪的多种常
见细菌性疾病,如大肠杆菌病、猪链球菌病等。 此外,
中草药也具有治疗仔猪腹泻、提高猪抗应激能力及解
毒等功能[6] 。 几种常用中草药所含主要生物活性物
质及在养猪生产上的作用见表 1。

我国应用中草药的历史虽然较长,但是将其应用
于猪生产实践上的时间尚短,相关研究仍不全面,随
着我国“禁抗”政策的逐步实施,具有营养及保健双
重功效的中草药势必成为未来研究的热点。 本文主
要综述了中草药在养猪生产中较为突出的几个作用,
并对其未来发展进行了展望,以期为中草药饲料添加
剂在生产实践中的进一步应用提供参考。
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表 1　 几种常用中草药所含主要生物活性物质及其在养猪生产中的功能

Table
 

1　 The
 

main
 

bioactive
 

substances
 

contained
 

in
 

several
 

commonly
 

used
 

Chinese
 

herbal
 

medicines
 

and
 

their
 

functions
 

in
 

pig
 

production

　 种类 活性物质 功能 适宜添加量 参考文献

鱼腥草 挥发油(鱼腥草素)、黄酮类化合物 提高生长性能,提高免疫能力,防治疾病 1. 0%(烘干粉碎) [7]
党参 木脂素、生物碱和黄酮类化合物等 促进生长,抗氧化性能,抗炎 0. 45%(烘干粉碎) [8]
黄连 多酚类化合物、生物碱(黄连碱)等 改善肉质,提高免疫能力 1

 

g·kg-1(提取物) [9]
黄芪 多糖(黄芪多糖)、黄酮类化合物等 提高生长性能,种公母猪繁殖性能 [10]
益母草 生物碱(益母草碱)、黄酮类化合物等 提高种母猪繁殖性能 [11]
淫羊藿 淫羊藿苷、挥发油等 提高种猪繁殖性能 [12]
甘草 甘草酸、三萜类化合物、黄酮类化合物等 提高抗氧化能力、免疫能力 0. 1%(烘干粉碎) [13]
金银花 绿原酸、黄酮类化合物、多糖等 改善肉质,提高生长性能、抗氧化能力 0. 15%(提取物) [14]

1　 提高免疫机能

仔猪断奶初期,免疫功能尚未发育完全,对疾病
抵抗能力弱,死亡率较高,且容易影响日后生长。 应
用可以提高仔猪免疫力的中草药添加剂如五倍子、黄
芪、党参、鱼腥草、杜仲等可以有效促进断奶仔猪初期
发育。 郑翠玲[15] 研究结果表明,包被五倍子提取物
能显著提高仔猪血清免疫球蛋白 G( IgG)、IgA、IgM
及补体 C3、C4 含量,最适添加量为 1 000

 

mg / kg,且可
替代部分氧化锌改善仔猪腹泻情况。 赵丽君[16] 在仔
猪日粮中添加由黄芪、当归、淫羊藿和甘草等配伍而
成的复方中草药制剂,结果显著提高了断奶仔猪血清
中 IgA、IgG、白细胞介素-2( IL-2)含量,多种抗病毒
抗体水平也显著提高。 中草药添加剂提高仔猪免疫
机能可能与其所含的多糖、黄酮类化合物等活性物质
有关,这些活性物质通过提高仔猪免疫器官功能、增
强血液中免疫因子水平,从而增强仔猪免疫能力。

王立斌等[17]将由黄芪、板蓝根、益母草、党参、山
楂等中草药组成的添加剂分别以 0. 5%、1. 0%、2. 0%
的剂量添加至育肥猪日粮中,并对免疫器官指数、免
疫球蛋白含量进行测定,结果各剂量中草药添加剂均
可提高血清 IgG、IgA 水平及脾脏、肝脏指数,增强畜
体免疫力,且随剂量增加效果也有所提升。 王婧
等[18]研究结果表明,在饲料中添加杜仲、黄芪、紫苏、
党参、山楂、茯苓、鱼腥草等常见中草药,可有效提高
断奶仔猪血清 IgA、IgG、IgM 和补体 C3、C4 含量,而
且一定范围内的中草药浓度越高,所含多糖、黄酮、挥
发油等免疫活性物质水平越高。 可能是因为中草药
可以通过提高畜体代谢水平促进免疫器官的发育和
免疫活性物质的分泌,从而提高了机体的免疫能力。

中草药在增强猪免疫力方面已可以达到完全或
部分替代饲用抗生素的水平。 张海棠等[19] 分别在生
长猪日粮中添加

 

0. 2%中草药(黄芪、黄芩、白术、杜
仲、山楂等)、金霉素和黄霉素,结果添加中草药提高
的免疫性能水平高于添加抗生素。 在日粮中添加由
板蓝根、陈皮等配制的中草药复方可代替维吉尼亚霉

素的作用;添加
 

1%由焦山楂、茴香等组方的中草药
复方可代替金霉素与土霉素的作用[20] 。 此外,四川
农业大学新兽药研究课题组研制的复方中药“猪康
散”能够提高猪体的体液免疫水平,通过提高免疫活
性物质含量、抗病毒抗体水平、促进免疫细胞增殖等
途径达到预防猪瘟传播的效果[21] 。

总而言之,中草药可以提高猪免疫机能主要是因
为其所含特殊营养成分如多糖、生物碱、黄酮等,且一
般随着添加量的增加,促进免疫器官发育,提高机体
免疫活性物质水平的能力也会增强。

2　 防控疾病

我国生猪养殖规模已然十分庞大,各种传染性疾
病对养猪业造成的经济损失不可估量,惯用的治疗手
段大多为使用药物添加剂和抗生素,但会导致兽药残
留、耐药病原体增多的问题。 而将中草药添加至饲料
中或者直接服用代替部分药物使用可以有效防止疾
病发生和传播,本节主要阐述中草药作为饲料添加剂
在疾病预防方面的功效。

中草药具有毒副作用小、无污染、残留低等优点,
目前对该方面的研究已较为广泛,不同的中草药配方
对不同疫病有着不同的预防效果,这与中草药中所含
物质和作用机制相关[22] 。 孙茂永[23] 选出了临床上
具有抗菌效果的 5 种中药(黄连、赤芍、金银花、五味
子、鱼腥草),用体外培养的猪源大肠杆菌检验其抑
菌效果,结果表明 5 种中药对猪源大肠杆菌体均有体
外抑制作用,其中金银花、黄连、五倍子的抑菌效果最
为显著。 说明金银花、黄连、五倍子等中草药对治疗
大肠杆菌感染有效,将其作为饲料添加剂有预防猪大
肠杆菌感染的潜力。 用中草药预防疾病在鸡、牛等其
他动物生产上的应用已较为广泛,但在猪生产上的应
用鲜见报道,基本为体外抑菌试验,仍需进一步在猪
实际生产应用上进行研究。 中药康普茶(甘草、罗汉
果、菊花、绿茶)酸性较强,且具有抗病毒特性,可以
有效预防口蹄疫[24] 。 此外,多种中草药添加剂可抑
制猪源幽门螺杆菌感染、猪源沙门氏菌感染、猪丹毒
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和猪高热病等。
在生产实践上,保育阶段的猪容易因应激、环境

等因素导致发病率增加,使用中草药制剂如复方黄芪
多糖、强壮散(党参、炒山楂、黄芪等)等可以有效预
防多种疾病。 黄连解毒散、荆方败毒散等制剂对育肥
猪易感的蓝耳病、温和型猪瘟、口蹄疫、圆环病毒病等
疫病也具有明显预防效果[25] 。

中草药能够对许多疾病起到防控作用,一方面是
中草药可通过补充营养提高畜体免疫机能,从而使其
对传染性病菌、病毒的抵抗能力大大增强;另一方面
则是多数中草药均有抗菌、抗病毒特性,可以起到抑
制病原体侵害的作用。

3　 提高生长性能

3. 1　 提高仔猪生长性能

保证断奶仔猪健康生长是养猪生产中十分重要
的一环,我国养猪行业每年都因仔猪成活率低、生长受
阻等问题产生巨大经济损失。 中草药作为饲料添加剂
在日粮中添加可有效提高仔猪生长性能,改善肠道菌
群环境,增加采食量,提升饲料利用效率[26-27] 。

何琦等[28]将牡蛎粉、甘草、蒲公英、党参等中药
制成添加剂,分别以 0. 5%、1%剂量添加至断奶仔猪
日粮中,两组断奶仔猪的料重比与不添加中草药的对
照组相比显著下降,日增重和各项体尺指标显著上
升。 解军亮等[29] 在仔猪日粮中分别添加 1. 0%发酵
中草药(党参、茯苓、陈皮等加水后,接种枯草芽孢杆
菌、酵母菌和嗜酸乳杆菌厌氧发酵而成)、1. 0%粉状
中草药(同比例党参、茯苓、陈皮等),结果两种中草
药添加剂均可提高断奶仔猪的日采食量和日增重,显
著降低腹泻率,未发酵中草药较发酵中草药效果稍
差,这可能是中草药在发酵过程中与多种益生菌酶作
用,促进了中草药生物活性物质的分解释放,提高了
仔猪对营养物质的消化吸收效率。 陈艳新等[30] 在仔
猪基础日粮中添加 0. 4

 

g / kg 由黄连、白术、茯苓等粗
提物配伍而成的中草药添加剂,在低成本情况下有效
提高了断奶仔猪的养分消化率,降低了腹泻率,提高
了饲料报酬。

中草药添加剂提高断奶仔猪生长性能可能是由
于其所含的多糖类、有机酸类、挥发油类、生物碱类等
物质,能帮助仔猪在断奶初期完善免疫机能,维护肠
道健康,抵抗疾病侵袭,使仔猪处于健康的生长环境
中,提高了对饲料中养分的利用效率,从而提高了生
长性能[31] 。
3. 2　 提高生长育肥猪生长性能

中草药富含的特殊营养成分(如多糖、葡萄糖、
醛酸、多种氨基酸及硒、钴等微量元素) 能显著提高
育肥猪生长性能,增加日增重和采食量,降低料重比,
改善肉品质和风味。 鱼腥草、当归、蒲公英、黄芪、黄

连等均可作为饲料添加剂原料添加至育肥猪日粮中,
提高生长性能。 不同中草药的配伍效果差别较大,根
据生产目标选择不同复方中草药才能有效提高经济
效益。

戴玲等[32] 研究结果表明:中草药中含有黄酮、多
酚、三萜等多种生物活性物质,它们作用方式复杂,可
通过增加食欲、促进饲料消化和吸收来促进育肥猪生
长;也可增强机体抗氧化能力、免疫能力来保护育肥
猪健康,提高生长性能;还能够有效减少血液中皮质
醇的含量,促进生长并提高猪肉风味和品质。 张依灵
等[33]分别以茯苓、甘草等和黄芪、枸杞、山楂等配伍
制成两种中草药复方饲喂生长育肥猪,结果两种中草
药复方饲喂的猪总体增重、平均日增重较未饲喂猪均
显著增加,料重比显著降低;脂肪酸含量测定结果表
明,两种中草药复方均能在一定程度上提高育肥猪的
肉品质。 申学林等[34]以黄芪、杜仲叶、银杏叶等中草
药混合益生菌(酵母、乳酸菌、枯草芽孢杆菌)、营养
调节剂(维生素 C、维生素 E、硫酸钠)组成的中草药
复合添加剂饲喂生长育肥猪,结果表明该配方不仅提
高了育肥猪生长速度,增加了饲料报酬,还提高了猪
肉品质;其肌间脂肪含量、瘦肉中脂肪含量、脂肪酸和
氨基酸含量及系水率均显著提高。 多种中草药配方
对育肥猪采食量无显著提升甚至可导致少量降低,但
可降低料重比,提高日增重,且对猪肉风味、肉质品质
提高较为明显[35] 。 这可能是中草药所含营养物质可
以补充日粮营养成分,而其所含生物活性物质可以调
控机体激素分泌,提高新陈代谢水平,从而降低料重
比;黄酮、挥发油等生物活性物质还可以改变猪肉风
味、肉质,提高猪肉品质。

4　 提高繁殖性能

长期以来枸杞、淫羊藿等中草药在临床上被用作
滋阴补阳的药物使用。 在现代化养猪生产中,由于受
生长环境、管理等因素影响,种猪的繁殖性能常存在
较大波动[36] 。 现代化、集约化的养殖场普遍采用人
工授精技术来提高母猪繁殖性能,一般仅留少数优质
种公猪进行配种工作。 公猪的配种负担过大,长时间
频繁配种更会降低性欲,影响精液品质;此外集约化
养殖场的饲养环境、管理、营养等因素也会对公猪繁
殖能力造成影响。 因此,更需要采取合理措施防止因
公猪繁殖性能下降引起母猪受胎率下降、产仔数减少、
弱仔增多等。 同样,集约化养殖场强度过高的生产任
务也会降低种母猪繁殖性能,如出现内分泌失调、生理
机能紊乱等临床症状,导致母猪产仔数减少和受胎率、
产奶性能下降等。

用具有滋阴补阳功效的中草药如枸杞、淫羊藿、
益母草等饲喂种猪,提高其繁殖力十分可行。 中草药
提高繁殖性能的机制主要是促进公母猪生殖器官的
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发育,调节生殖激素的分泌,补充营养物质。 杨飞来
等[37]通过给种公猪饲喂淫羊藿、止痢草提取物提高
了公猪性欲和精液品质,在高温环境下可有效减少热
应激对公猪繁殖性能的影响。 现代药理学研究结果
表明,淫羊藿对种公猪繁殖能力尤其对其精液品质的
提高与其所含醇类物质含量关系紧密,醇类对畜体内
分泌系统和生殖能力具有较强的调控能力。 吴水德
等[38]研究结果表明,饲喂淫羊藿对种公猪精液品质
有较高提升,使用以淫羊藿为主要材料的神农精粉饲
喂的种公猪的精液量、精液密度、精子活性均显著提
高, 且 精 子 发 生 畸 形 的 比 例 明 显 减 少。 V. H.
Parraguez 等[39]给孕期的母猪饲喂中草药抗氧化剂,
产仔数、仔猪成活数和仔猪生长性能较对照组显著提
高。 这可能是由于抗氧化中草药所含的多酚类物质、
维生素满足了孕期母猪对维生素 C、维生素 E 的需
求,从而提高了孕期母猪的繁殖性能[40] 。 尧国荣
等[41]使用自制中草药(王不留行、当归、益母草、黄
芪、甘草等配伍而成) 饲喂繁殖母猪,结果发现该中
草药对繁殖母猪产仔数、产活仔数的提高并不显著,
但提高了母猪初乳的营养水平和泌乳能力及母猪再
繁殖性能。 郭港[42]在妊娠母猪日粮中添加黄芪多糖
复合包,结果显著提高了活仔数,降低了死胎率及母

猪产后综合征的发生率,提高了妊娠母猪繁殖性能、
免疫性能和抗氧化能力。

中草药如淫羊藿、益母草等作为种猪的饲料添加
剂可调节种公猪性欲,提高精液品质,提高种母猪的
产仔数、产活仔数、泌乳能力等。 这可能是因为中草
药所含营养成分可以促进种猪生殖器官生长和生殖
激素分泌,尤其是多糖、多酚类等特殊营养物质能够
直接提高种猪繁殖性能。

5　 总结

中草药是一种绿色、高效、安全的饲料添加剂,添
加至猪日粮中具有营养与药用的双重功效,且作用多
样,对猪免疫功能调控、疾病防控、生产性能和繁殖性
能提高均有较好功效(见表 2),可以替代抗生素应用
于养猪生产中,部分中草药在抑制病菌感染、提高免
疫力方面的效果甚至优于抗生素,且无毒副作用。 但
中草药饲料添加剂在生产应用上仍存在一些问题:其
作用机制未充分了解清楚;部分中草药原材料较少,价
格相对较高;用在养殖生产中没有科学的评价体系;中
草药质量难以保证,采集加工过程均可能影响其价值。
因此,进一步克服中草药的局限性,发挥其优势,将其
大规模用于养殖生产是未来的主要研究方向。

表 2　 中草药在养猪生产中的应用

Table
 

2　 Application
 

of
 

Chinese
 

herbal
 

medicine
 

in
 

pig
 

production

性能 代表中草药 作用 机制 参考文献

免疫机能
五倍子、 黄芪、 党

参、鱼腥草、杜仲等

促进免疫器官的发育和免疫活性

物质的分泌,增强机体的免疫能力

中草药所含特殊营养成分,如多糖、生物碱、黄酮等,
促进畜体免疫器官发育,提高免疫活性物质水平

[43]

疾病防控
黄连、 赤芍、 金银

花、甘草等

可以有效防止许多疾病发生和传

播,起到代替部分抗生素的作用

一方面是中草药通过补充日粮营养、提高畜体免疫

机能来防治疾病;另一方面则是多数中草药均有抗

菌、抗病毒特性

[44]

生长性能
蒲公英、 党参、 黄

连、茯苓等

降低料重比,提高日增重,减少仔

猪腹泻,提高猪肉品质

中草药所含特殊营养物质通过调控机体激素分泌,
提高新陈代谢水平,从而降低料重比,提高生长速

度,而且可以通过维持畜体健康来保证正常生长

[45]

繁殖性能
枸杞、淫羊藿、益母

草等

提高种公猪性欲、精液品质;提高

种母猪的产仔数、活仔数、泌乳能

力等

中草药所含营养成分(如醇类、多酚类等)可以调

节种猪生殖器官生长、生殖激素分泌
[46]
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