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保护性耕作实施的质量影响因素
与关键技术的合理应用

李春瑶

( 逊克县奇克镇农村振兴发展服务中心，黑龙江 逊克 164499)

摘 要: 近年来，我国农业的生产模式持续向着合理化发展，土地合作经营、机械化生产、农艺技术的统一等工作

取得了长足进展，在农业生产效益持续提升的同时，农业也因常年的机械化耕作出现了土壤退化、营养流失等问

题，为农业生产的后续发展产生了不利影响。保护性耕作技术对于改善我国农业生产耕地退化的问题作用显

著，随着农民生产认识提升，对于保护性耕作技术的认识也更加深刻，使保护性耕作技术的普及范围进一步扩

大。从保护性耕作的实施优势与意义出发，分析了影响保护性耕作实施质量的主要因素，总结了保护性耕作的

关键技术及其合理应用方法。
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Factors Affecting The Implementation Quality of Conservation Tillage and Ｒational Application of Key Technologies
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Abstract: In recent years，China＇s agricultural production model has continued to develop towards rationalization，and
great progress has been made in land cooperative management，mechanized production and the unification of agronomic
technology． While the benefits of agricultural production have continued to improve，agriculture has also made soil deg-
radation and loss due to perennial mechanized farming，which has had an adverse impact on the follow － up development
of agricultural production． Conservation tillage technology plays a significant role in improving the degradation of cultivat-
ed land in China＇s agricultural production． With the improvement of farmers＇ understanding of production，they have a
deeper understanding of conservation tillage technology，which further expands the popularization scope of conservation
technology． Based on the advantages and significance of conservation tillage，the main factors affecting the implementa-
tion quality of conservation tillage were analyzed，and the key technologies and reasonable application methods of conser-
vation tillage were summarized．
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0 引言

随着农业机械化的广泛普及，农机装备得到了

更大程度的应用，这为农业生产创造了更加优异的

劳动力条件。从旱地机械化生产来看，行进式农业

机械主要以轮式机具为主，这些机具在农业生产中

根据农艺要求依次作业会因为轮胎的碾压造成严

重的土壤压实问题，导致土壤密度增大，土壤中的

孔隙及团粒结构减少，不利于农作物生长。而传统

的机械化耕整地作业由于耕深固定，在常年雷同的

耕作习惯及土壤压实的共同作用下，导致犁底层问

题十分严重，土壤退化进一步加剧［1］。为保证农业

生产的长久实施，探索并推广更加合理的耕作技术

十分重要，机械化保护性耕作技术作为提高产量与

耕地保护并重的新技术，十分适宜在我国旱地生产

中推广和使用。

1 保护性耕作的实施优势与意义

1． 1 优势分析

保护性耕作技术起源于 20 世纪 30 年代的美
国，现已成为世界范围的主流农业耕作制度［2］，保

护性耕作技术的特点是在有农作物秸秆覆盖的农

田中，以少耕或免耕的方式替代传统耕作，采用直

接播种、合理种植的方式实施作物栽培，并同时起

到保护农田土壤、恢复耕地地力、保护农田周边环

境等综合性效果，通过生产实践证实，保护性耕作

技术的常年实施将产生显著的经济效益、生态效益

以及社会效益。
保护性耕作的技术特点主要包括三大方面，一

是利用农作物秸秆的覆盖增加地表保护作用，秸秆

覆盖是现阶段覆盖种植的绿色技术，具有显著的蓄

水保墒、减少风蚀、恢复地力的作用，图 1 为秸秆覆

盖的茶园栽培模式; 二是利用免耕、少耕、深松等技
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术对板结、土壤压实、犁底层深厚的耕地进行改良，

长期实施保护性耕作技术有利于优化耕层结构和
养分比例，使耕地的地力逐渐恢复到最佳状态，图 2
为机械化免耕播种作业过程; 三是通过等高耕作、
沟垄耕作等技术改善地表状态，使耕地表面状态更
适合免耕播种实施与农作物均衡生长。

图 1 小麦秸秆覆盖的茶园栽培模式

图 2 机械化免耕播种作业情况

1． 2 保护性耕作应用现状

我国的保护性耕作技术应用与推广工作已经
开展了近 20 年，自 2002 年起，农业部开始组织各地
农业管理部门开展保护性耕作技术的示范区建设，

并在 2002—2021 年间持续加强了保护性耕作技术
的应用推广工作。东北地区作为保护性耕作的重
点应用区，利用保护性耕作有效保护了珍贵的黑土
地资源。根据农业农村部、财政部联合印发《东北
黑土地保护性耕作行动计划 ( 2020—2025 年) 》要
求，东北地区应进一步加强保护性耕作技术推广，

到 2025 年力争保护性耕作面积达到东北地区适宜
区域耕地总面积的 70% 左右。从全国范围看，具已
有数据统计，2002—2018 年期间，我国的机械化保
护性耕作面积由 10． 1 万 hm2 增长到 824． 2 万 hm2，

增长了 80 多倍。保护性耕作相关技术，如免耕播
种、秸秆还田等均得到快速发展。与此同时，我国
的保护性耕作应用范围持续扩展，所应用的省份已

经由最初的 8 省扩展到目前的 26 省，且应用作物由
小麦、水稻、玉米等大宗作物向棉花、大豆、杂粮等
作物扩展。

在保护性耕作技术应用的同时，相关的农机装
备也获得了长足发展，保护性耕作中常用到的免耕
播种机、深松机、深翻机、秸秆粉碎机等机械应用量
明显增多，且相关机械装备逐渐向着大型化、功能
集成化和智能化方向发展，机具的制造水平和适用
能力明显提升，为保护性耕作技术的扩大实施奠定
了坚实的基础。
1． 3 普及意义

通过保护性耕作的实施，能够使农业生产在不
动土、少动土的条件下同时实现农业生产有序实
施、耕地资源合理保护、自然环境危害减少、经济效
益稳步提高的农业生产新形势。在保护性耕作实
施的过程中，地表覆盖层对于自然降水起到缓冲和
缓慢入渗的效果，极大地增加了降水的利用率，并
减少人工灌溉的水资源浪费［3］。同时得益于减少
了机械化耕作对土壤的扰动，土壤中的微生物生长
环境更加稳定，有利于土壤中有机质和团聚体比例
的提升，对于优化耕地质量作用明显。耕地质量的
优化保证了农作物生长条件的改善，土壤肥力的明
显提升一方面提高了作物的产量，另一方面减少了
农用化肥的使用量，有利于对周边环境的保护。保
护性耕作有效减少了机具作业次数，使农业生产的
购机成本和人力雇佣成本显著降低，生产效益得到
明显提升。

2 保护性耕作实施质量影响因素

2． 1 技术实施规范性产生的影响
保护性耕作的实施是一项系统性的工作，需要

农民积极转变传统的耕作和播种模式，并掌握免耕
播种的整体技术要领。保护性耕作不仅涉及到传
统的翻耕和播种步骤，还涉及到后期的植保、追肥
等农艺，农民只有按照保护性耕作的技术体系实
施，才有利于保护性耕作效果的实现。在现阶段的
生产过程中，很多农民尽管采用了保护性耕作的作
业模式，但是却忽视了保护性耕作过程对于加强病
虫害防治和生产中后期追肥的要求，导致农作物的
减产。还有部分农民不按要求间隔进行深松整地
作业，也造成了土壤中的病虫害等有害因素积聚，

农作物生长环境下降等问题，对保护性耕作的实施
效果产生了不利影响。
2． 2 技术持续时间产生的影响

保护性耕作技术的应用并不能在很短的时间
内展示出其优越性，而需要在固定的地块长期坚持
才有效果，且保护性耕作模式持续时间越长，对地
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力的培肥效果越明显。很多农民在参加保护性耕
作的相关培训后对保护性耕作产生浓厚的兴趣，但
在实施了 1 ～ 2 年后，发现没有明显的增产效果，则
又回归传统的生产方式，导致保护性耕作的效果还
没有发挥便被传统模式取缔。通常情况下，农民若
能坚持保护性耕作超过 5 年，则培肥地力和增产增
收的效果都将显现，因此，利用保护性耕作技术长
期替代传统生产模式是保护性耕作技术发挥优势
的基础条件［4］。
2． 3 机具作业品质产生的影响

从农机市场总体情况来看，传统的翻耕、播种、
植保等作业机具仍是市场销售的主流产品，而对于
保护性耕作相关的秸秆粉碎机、免耕播种机等无论
是生产厂家的数量，还是技术的成熟程度都有较大
提升空间。保护性耕作的专用机具由于应用时间
短，导致机具在实际应用过程中的可靠性和合理性
与传统机具仍存在一定差距，尤其是现阶段的农机
市场销售机型众多，农民在没有经验的条件下购
机，很容易出现机具不适用、作业质量不达标等问
题，导致保护性耕作的实施效果大打折扣［5］。

3 保护性耕作的关键技术应用

3． 1 秸秆与根茬处理技术
秸秆粉碎处理主要有两种形式，一种是利用农

作物联合收获机在收获粮食的同时将秸秆粉碎，另
一种是利用专用的秸秆粉碎机在收获完成后单独
进行秸秆粉碎作业，无论哪种作业模式对于秸秆粉
碎都必须达到质量要求。通常来说，对于小麦、玉
米、棉花等农作物的秸秆粉碎处理，粉碎秸秆段小
于 100 mm，秸秆切碎合格率大于 90%，以便于保护
性耕作后续工序的实施。对于大部分农作物，在收获
过程采用留茬处理，免耕播种前，根茬应存留在耕地
中，可通过免耕播种机作业时同时处理根茬［6］。
3． 2 机械化免耕播种

机械化免耕播种主要采用功能集成型的免耕
播种机进行作业，作业的耕地要求地表覆盖率小于
40%，并通过免耕播种机一次性完成破茬、开沟、播
种、施肥、覆土、镇压、秸秆覆盖等工作。免耕播种
作业中，要求开沟深度均匀，播种位置准确，通常要
求播种深度为 3 ～ 5 cm，施肥深度要求为 8 ～ 10 cm，

种肥分施。作业过程中要求漏播率小于 1%，种子
破损率小于 0． 5%，播深合格率大于 80%。由于免
耕播种缺少垄向的导向作用，因此应在耕地中做好
行驶标记，以防因行驶误差造成漏播重播，影响播
种效果。
3． 3 化学药物喷施技术

病虫害防治工作是免耕播种顺利实施的关键，

由于免耕播种的耕地相对于传统栽培模式更容易
发生病虫害问题，因此，应加强化学药剂的机械化
喷施防治工作。化学药剂的选择应以针对性预防
药剂为主，尽量选择低毒、低残留、低污染的优质农
药，药物的喷施应采用高效的喷杆喷雾机或植保无
人机实施。化学药剂的喷施时机应根据农艺要求
和农药特性适期用药，且要求农药的配比、浓度、用
量符合农艺要求。
3． 4 机械化深松作业

由于保护性耕作不需要进行传统的土壤翻耕
整地作业，因此，很多病虫害、杂草种子等在土壤中
难以被去除，而且常年的保护性耕作也会造成土壤
压实问题，因此，通过机械化深松改善土壤的物理
结构十分必要。为避免耕地中水分的大量散失，使
土壤维持良好的保墒能力，大多数免耕播种耕地适
宜采用局部深松作业，深松深度应达到 25 cm 以上，

局部深松适宜在播前进行，深松作业需每间隔 2 ～
3 年实施一次，深松过程要求深度一致，且不出现重
复或漏松问题。

4 结语

保护性耕作对于改善耕地环境作用显著，但保
护性耕作实施的质量也会受到多方因素的影响，保
护性耕作的有效实施需要农民掌握系统的实施技
术，并掌握机械化作业的相关要求与技术特点，避
免出现浅尝辄止的问题，才能保证保护性耕作技术
的优势得到最大程度的发挥。从现阶段来看，我国
的保护性耕作技术应用与优化还必须从提升机械
技术实力重点着手，利用现代化的农机技术使保护
性耕作的实施更加简单易行，并通过将农机农艺技
术的进一步融合，规避免耕播种这一生产模式存在
的不利因素，使保护性耕作技术能够更好地得以
实施。
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