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低温阴雨天气对农作物的影响
陶继哲

(黑龙江省农业机械工程科学研究院,哈尔滨 150081)

摘　 要:对黑龙江省部分地区 20 年以来 4—5 月 5 cm 土壤温度和降水量的研究。 分析粮食减产的原因,得出的

结论是由于土壤温度低、降水少严重影响农作物生长,导致粮食减产。 针对低温阴雨天气带来的危害,应采取的

应对措施和面对恶劣天气带来的不利因素进行补救措施进行了探讨。
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The Influence of Low Temperature Rainy Weather on Crops
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Abstract:This paper studied the soil temperature and precipitation of 5 cm in April and may in some areas of our prov-
ince in the past 20 years. The reason of grain yield reduction was analyzed, and the conclusion was that the low soil tem-
perature and low precipitation seriously affected the growth of crops and led to grain yield reduction. In view of the harm
brought by low temperature, overcast and rainy weather, what measures should be taken to deal with the adverse factors
brought about by bad weather and remedial measures are discussed.
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0　 引言

持续低温阴雨天气是指连续阴雨天在 4 ~ 5 d
或以上的大气现象,黑龙江省主要农作物的正常生

长温度在 20 ~ 30 ℃之间,这是农作物最适宜的生长

温度。 35 ℃以上(是农作物的上限生长温度)长时

间持续高温、强光日照之下,农作物叶片、花序及果

实的正常生长均受到不利影响;15 ℃以下(是农作

物下限生长温度)作物停止正常生长,15 ~ 20 ℃种

子开始发芽。 在持续阴雨天气过程中,由于受到云

层的影响,地面获得的太阳辐射能较少,温度低,同
时阴雨伴随着低温寡照,从而降低了植物光合作用

的能力,作物生长发育速度明显迟缓,显现出作物

延迟性冷害的典型特征,长时间会导致作物粒重下

降,降低作物产量及品质;乌兰图雅等[1] 针对突泉

县 2009 年春末夏初出现的低温寡照给春播农作物

的生长发育带来了很大危害进行了研究。 王景琦

等[2]研究了夏季持续低温阴雨天气对北方夏收作

物生长发育造成不同程度的影响。 长时间的低温

阴雨天气,往往会造成植物根系发育缓慢,导致植

物抗病性能降低;长时间的低温阴雨天气,导致作

物的生育期延长,影响根系发育,吸取养分的能力

大大降低,推迟收获期;长时间的低温阴雨天气导

致耕地过湿,土壤通透性下降,土壤微生物的活性

和养分的转化降低,水、肥、气的环境无法满足农作

物的生长。

1　 近 20 年哈尔滨地区 4—5 月降水量及土
壤温度的变化

　 　 图 1 和图 2 是近 20 年来哈尔滨地区的降水量

和 5 cm 土壤温度年变化,由于该区域涵盖多个积温

带,并且黑龙江省主要农作物在该区域都有大面积

种植,具有一定的广泛性和代表性。 由图 1 可见,
4 月份多年平均降水量为 19. 7 mm,而自 2013 年以

来,除 2018 年降水量高于年平均降水量,其余每年

的降水量均出现少于年平均降水量的现象,所以

4 月份表现出降水偏低。 5 月份的年平均降水量为

44. 8 mm,由图 1 可见,自 2013 年以来,除2018 年降

水量低于年平均降水量,其余每年的降水量均高于

年平均降水量,所以 5 月份降水量完全可以满足农

作物生长需要。
种子发芽所需要的最低土温是确定农作物适

宜播种期的主要依据,不同农作物种子发芽所要求

的土壤温度也不同。 目前,农作物播种时要求的最

低温度指标都是以 5 cm 土温为标准[3 - 5]。 例如,玉
米、大豆为 8 ~ 10 ℃,水稻则为 10 ~ 12 ℃。 当其他

条件适宜时,在一定温度范围内,土温升高则出苗

加快,种子发芽速度越快,播种至出苗期生育日数

缩短。 而土温过高或过低对种子发芽不利,甚至停
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滞、死亡。 Gilmour SJ 等[6] 证明在低温条件下成花

诱导会受到很大抑制。 通过分析图 2,近 20 年来

5 cm土壤温度的年变化。 农作物生长的下限温度为

5 cm土壤温度 10 ℃,通过计算可求出 4 月份年平均

5 cm土壤温度为 7. 0 ℃,5 月份年平均土壤温度为

15. 5 ℃,由此可见,每年的 4 月份由于温度低对于

农作物的生长受限,5 月份则满足农作物生长发育

的温度条件。

图 1　 哈尔滨地区近 20 年降水量年平均变化

图 2　 哈尔滨地区近 20 年 5 cm 土壤温度年平均变化

2　 低温阴雨天气对主要农作物的影响

2. 1　 对水稻的影响

黑龙江省水稻种植区为哈尔滨、佳木斯、绥化、
齐齐哈尔。 主要水稻品种的开花最适宜温度为

25 ~ 30 ℃,如果温度低于 23 ℃时就会影响花药的

开裂,影响授粉,温度越低,危害越大。 水稻抽穗开

花期间,日平均气温连续 3 d 以上低于临界温度,将
抑制或延迟水稻开花,导致花期延长,降低开花率,
甚至引起颖花不能正常开颖,空壳率倍增,最终影

响产量。 水稻灌浆期间如果受低温影响,会降低灌

浆速度,减慢粒重的增长率,最终千粒重降低,产量

下降。 其次是湿度,水稻开花期的适宜湿度为

70% ~80% ,雨水过多,开花困难,花粉颗粒吸水过

多而胀破花粉壳,影响受精。 再次,由于长时间的

阴雨天气,导致光照不足,光合作用减弱,结实率降

低,影响产量。
长时间的阴雨天气,延缓了水稻生育进程,推

迟水稻抽穗期和成熟期,一般推迟 2 ~ 3 d 以上。 低

温高湿会加重病虫害的发生。 如遇阴雨高湿天气,
极易造成稻曲病、稻瘟病病菌的浸染及发生流行;
长时间的阴雨天气,会导致稻田肥料流失、水稻营

养不足、产量下降。 同时低温阴雨易造成处于拔节

期的水稻节间发育不良,植株强度降低,抗倒伏能

力下降,后期倒伏的危险增大。
2. 2　 对大豆的影响

黑龙江省大豆主产区在黑河辖区内的九三、北
安两个农管局及黑河市下辖的嫩江、北安、五大连

池、逊克、爱辉区、孙吴县;齐齐哈尔市下辖的 9 个

市、县;佳木斯、绥化、哈尔滨、双鸭山、鹤岗、鸡西、
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七台河等下辖部分县市是黑龙江省大豆主产地。
大豆的幼苗对低温有一定的抵抗能力。 一般

温度在不低于零下 4 ℃对大豆幼苗影响较小,短期

即可恢复正常生长,低于零下 5 ℃,幼苗无法抵抗低

温带来的冻害。 幼苗的抗寒力与幼苗生长期有关,
在真叶出现前抗寒力较强,真叶出现后抗寒能力显

著减弱。 由于大豆是喜光作物,对光照反应敏感。
大豆各位置叶片进行光合作用都需要充足的阳光,
将合成的有机养分输送到植株的各部位。 大豆生

长喜欢在温暖的环境下,种子在 10 ~ 12 ℃ 开始发

芽。 以 15 ~ 20 ℃ 最适,生长的适宜温度是 20 ~
25 ℃,开花结荚期的适宜温度是 20 ~ 28 ℃,由于低

温下结荚延迟,低于 14 ℃不能开花,温度过高植株

则提前结束生长。 长时间的低温阴雨天气最终影

响大豆灌浆致使大豆籽粒不饱满,成熟期推迟,产
量下降。
2. 3　 对玉米的影响

黑龙江省玉米主产区在哈尔滨、绥化、齐齐哈

尔等地区,面积约占全省三分之二。 其中双城市、
五常市、哈尔滨市呼兰区、巴彦县、宾县、肇东市、绥
化市北林区、青冈县、拜泉县、桦南县、海伦市、依兰

县是黑龙江省传统玉米主产县。
玉米花期遇连续阴雨天气对产量有较大影响。

因为玉米是异花传粉,容易受到环境条件的限制,
得不到传粉的机会,如风媒传粉没有风,被雨水淋

湿冲落花粉,虫媒传粉因雨水大,气温低或者大风,
缺少足够的昆虫参与传粉,从而减少传粉和受精的

机会,影响玉米的产量。 连续阴雨天气主要影响授

粉和光合作用,对玉米产量影响极大。 玉米授粉期

下雨会直接影响产量,下雨会带走一些花粉,影响

授粉率。 持续阴雨天气会降低玉米授粉率,造成秕

粒、空粒,从而影响产量和质量。 长时间的低温阴

雨天气导致土壤水分过多,低洼地块容易积水严

重,玉米根系无法正常呼吸,可能会因为窒息死亡;
长时间的低温阴雨天气导致光照不足,影响光合作

用,玉米籽粒灌浆得不到所需养分;长时间的低温

阴雨天气导致温度过低,会造成玉米体内物质运输

速度降低,营养物质无法有效积累。 长时间的低温

阴雨天气也会带来病虫害增加、植株生长芊细、倒
伏等现象的发生。
2. 4　 对小麦的影响

黑龙江省小麦主产区主要集中在北部的黑河

地区及大兴安岭冷凉地区,该区域位于大兴安岭沿

麓优质强筋小麦优势产业带,土地肥沃,日照时间

长、昼夜温差大,是重要的优质原粮生产基地。 此

外,齐齐哈尔北部、哈尔滨、佳木斯、大庆周边、虎
林、伊春、牡丹江等地也有零星种植。

短时间的阴雨天气对小麦生长影响较小,对小

麦不仅没有影响而且还有好处,可以补充土壤水

分,但是连续多天都是阴雨天气,小麦不能正常生

长,传粉、灌浆饱和度会受到影响,小麦最终可能会

减产。 后期注意补肥与浇水,可以促进小分蘖成

穗,提高分蘖成穗率、弥补主茎损失,对小麦恢复生

长具有明显的促进作用。
综上所述,如果春季及作物生长期遇到低温阴

雨天气,根腐病、病虫害的发生会大概率出现,并且

迅速蔓延,特别为草地螟、稻纵卷叶螟、稻飞虱生长

创造了适宜的生存环境,二代草地螟发生的可能性

也极大。 玉米灰飞虱、玉米丝黑穗病、玉米枯叶病、
玉米粘虫、玉米顶腐病和车鞭病等发生严重。 大豆

生长受阻,苗架瘦小,易现斑点、斑疹病、豆秆蝇、豆
荚螟等病虫害,极大地影响作物产量。

长时间的低温阴雨天气,在影响作物生长的同

时也限制了杂草生长,但由于杂草草龄大,后期气

温回升后将加速生长,极易发生草荒,抑制作物的

正常生长。 在该气候条件下,如果农民仍按照正常

年份使用种衣剂、除草剂, 使用不当,极易产生

药害。

3　 面对低温阴雨天气应采取的措施

长时间的低温阴雨天气后,针对当地气象部门

提供的天气预报和农业科技部门的技术指导,作好

后期的田间管理[7]。 要针对农作物生长发育情况,
分类施策。 充分利用种植大户、合作社、核心示范

园区和科技示范户的科技示范带头作用,及时引导

农民积极、妥善应对低温阴雨天气带来的农业生产

损失,尽最大努力挽回损失,确保灾害年农业生产

获得较好收成。
科学选育,做好播前准备,选择抗低温早熟品

种,种子包衣,防止病虫害,抓好田间机械作业质

量,整地质量要高,要做好抢时抢墒播种,只要机械

能进地,土壤积温达到适播状态立即开展播种作

业[8]。 要求播量准确,播深一致,下籽均匀,不重不

漏,播行端直,覆土严密,镇压紧实。
加强田间科学管理,做好防范工作,克服连续

的低温阴雨天气带来的不利影响。 加强中耕除草、
喷施肥料、三铲三趟等田间管理。 一是要全面铲

趟,加快作业进度,促使土壤中水分快速蒸发;二是
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铲前深松,多铲多趟,放寒增温,活化耕层,同时及

时追肥,促进作物生长发育;三是根据病虫草害、药
害的田间监测和预测预报织牢织密监测预警网络,
及时采取防治和补救措施,减少灾害损失,有效防

治农作物病虫害,防止农作物延伸灾害损失,对于

药害严重地块增施生物肥和叶面肥,喷施相关农药

以减轻药害。 同时,选择适用的农业机械抵御自然

灾害,如深松施肥机(促进根系发育,抗倒伏,提高

地温,适合于黑土层浅,可有效排涝)、高架喷药机

(适用于不同生长期的作物,喷施相应肥料及农

药)。

4　 建议

黑龙江是我国粮食主产区,是我国的粮食产量

大省和输出大省,2022 年黑龙江省粮食生产实现

“十九连丰”;粮食总产量 776. 3 亿 kg,占全国的

11. 3% ,连续 13 年位居全国第一。 在保证国家粮

食,真正做到粮食安全的“压舱石”,完成总书记的

嘱托:为“中国饭碗”提供坚实的保障,做出了突出

贡献。 所以更应该时刻保持警惕,避免对粮食生产

带来的危害,特别是黑龙江省频发的春播期气温低

及后期阶段性低温阴雨天气带来的不利影响,避免

障碍型冷害、延迟性冷害的发生;做好选种、晒种、
包衣等前期准备工作,同时,加强田间管理,控制化

肥施用量,对旱地作物要及时中耕,并注意排湿散

墒,增强作物抗御低温的能力,保证农作物的正常

生长发育。 对水田作物做到因地制宜、科学灌排,
防止倒伏,针对苗情和病虫情实际情况,及时提出

防治方案,将损失降到最低。
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植、标准化生产。 推动和提高我国白菜收获机械化
水平,对解决劳动力短缺、降低收获损失、提高收获
效率具有重要意义。 本研究综合国内外白菜收获
机相关研究,阐述白菜收获机组成部分和发展现
状,指出目前存在的问题并为未来发展指明了方
向,为白菜机械收获技术提供参考。
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