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论国家公园文化的内涵与培养路径

王　枫1,2* 　 樊宝敏1 　 沈瑾兰2 　 张德成1

(1. 中国林业科学研究院林业科技信息研究所，北京 100091；2. 中国林学会，北京 100091)

摘要：随着第一批国家公园的正式设立，我国国家公园事业从试点阶段转向了建设阶段。国家公园不仅是自

然生态保护和物种基因的保存库，更是人类的精神家园，是国家文化和文明的保留地。培养中国特色的国家

公园文化是我国国家公园建设的重要任务。研究认为，国家公园的文化内涵包括万物和生、全民共享、国家

名片和世代传承。国家公园文化具有重要的现实价值，是建设国家公园的精神动力，对于推进人与自然和谐

共生、增强国家认同感和提升文化自信具有重要的意义。从推动建立国家公园节（日）、完善国家公园管理

制度和建设标准、促进国家公园文化研究挖掘和创新、加强国家公园文化传承和推动中国国家公园文化走出

去等方面提出了培养国家公园文化的路径。
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建立国家公园体制是我国生态文明领域的重

大制度创新。经过 2015 年以来的试点建设，2021

年 10 月 12 日，国家正式设立第一批国家公园，

包括三江源、大熊猫、东北虎豹、海南热带雨林、

武夷山等 5 处国家公园。第一批国家公园正式设

立，标志着国家公园体制这一具有全局性、引领

性、标志性的重大制度创新落地生根，也标志着

我国国家公园事业从试点阶段转向了建设阶段。

国家公园不仅仅是自然生态保护和物种基因的保

存库，更是一个国家文化和文明的保留地。《建

立国家公园体制总体方案》中提出：“培养国家公

园文化，传播国家公园理念”
[1]。那么，培养什么

样的国家公园文化，如何培养中国特色国家公园

文化是国家公园建设的一项重要任务。 

1    国家公园文化的兴起及动因

 “国家公园”概念首先是由美国艺术家乔治·卡

特面对美国西部大开发对印第安文明、野生动植

物和荒野的影响提出的[2]。1872 年，美国建立了全

球首个国家公园−黄石国家公园，旨在保护“美

国最负盛名的自然奇观”，以及“最为杰出的自然

特色和生态资源”
[3]。美国的国家公园从建立初期

就有特殊的文化内涵，作为新大陆，美国独立以

后受欧洲传统文化和现实境遇的影响，美国主流

社会对荒野普遍持厌恶与征服的态度。然而，随

着浪漫主义与民族主义思潮的兴起与发展，荒野
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尤其是壮美的荒野景观被美国知识精英塑造成为

彰显美国独特性和构建国家认同的工具[4]。在国家

公园中保存的广阔风景和不受拘束的土地象征着

对自由和独立的追求，这是美国历史与文化的核

心”
[5]。与国家公园配套出现的探险、登山、野营、

极限运动等活动，也被视为自由、冒险、开放等

美国精神和文化的一部分。国家公园理念的创造，

代表了美国不断发展的价值观，特别是与自然的

关系，提升了美国人的文化自信，成为美国人发

明的最好的理念[6]。1872 年出台的《黄石国家公园

保护法案》强调了黄石公园是出于“人民的利益与

愉悦”而被批准成立的公众公园及游乐场地，奠定

了国家公园的公益性特点，成为了国家公园文化

的一个显著特征。美国创造的“国家公园”概念一

经诞生便被澳大利亚、新西兰、加拿大等新世界

国家迅速采纳，随后被瑞典等部分旧世界的欧洲

民族国家所接受，进而在全球范围内逐步传播[7]。

世界自然保护联盟（International Union for Conser-
vation of Nature，IUCN）等国际性非政府组织在

推广国家公园理念和实践中发挥了重要的作用[8]。

国家公园能在全球实现扩展的一个很重要的原因

是国家公园那吸引人的名号[9]，国家公园作为唤醒

民族意识和国家身份认同感的文化符号[10]，成为世

界多数国家设立国家公园的重要原因。国家公园

运动在不同国家发展时，又与不同国家的国情和

社会文化相结合，形成了每个国家独特的国家公

园理念和国家公园文化。就美国国家公园而言，

随着美国国家公园体系的不断发展和环境保护主

义、游憩实用主义的兴起，国家公园思想也在不

断变化，出现了“荒野区” “自然实验室”等多种

面相[11]。

回顾国家公园运动的实践不难发现，国家公

园的兴起有着深刻的文化动因，国家公园在塑造

公民的国家身份认同感、唤醒民族意识和自然保

护观念等方面有独特的文化功能，国家公园运动

在各国发展时与本国国情相结合，形成过当地特

色的国家公园文化。中国的国家公园建设既是国

家公园运动在中国的发展，也是中国生态文明建

设的重大制度创新。国家公园建设的理念与中国

的特殊国情和历史文化相结合，在严格保护生态

的同时，注重加强自然教育和共建共享，正在形

成独特的国家公园文化[12]。因此，进一步挖掘中国

国家公园文化的内涵，探讨其培养路径，对于推

动中国的国家公园建设具有重要的意义。 

2    国家公园及其文化相关研究回顾

我国学者早期的研究以国外的国家公园借鉴为

主[13 − 16]，部分学者结合国外经验提出中国国家公

园建设的理念和方案[17 − 18]。2013 年，党的十八届

三中全会提出了“建立国家公园体制”。国内学者

主要围绕国家公园的特征、国家公园管理体制、

规划与设施建设、体制试点的成效等方面进行研

究。关于国家公园的特征，杨锐认为实践“生态保

护第一、国家代表性、全民公益性”三大理念，必

须强化国家公园公有、公管、公正的“三公”属

性[19]。陈耀华提出公益性、国家主导性和科学性这

三大特性是国家公园的根本特性[20]。关于国家公园

的管理体制，吕雪莉提出与世界上其他国家的国

家公园相比，中国国家公园的时代背景、建设规

模和建设难度明显不同，要走出中国自己的国家

公园建设之路[21]。唐芳林等系统梳理了世界上主要

国家的国家公园管理机构设置和职责分工，提出

了我国国家公园管理机构设置的建议[22]。苏杨提出

依托国家公园体制试点区率先配套建立生态文明

制度[23 − 24]。关于国家公园规划与设施建设，唐小

平等提出了我国遴选国家公园的原则、设立条件

和认定指标体系[25]。唐芳林提出了国家公园设施的

规划、设计、施工和运营维护全过程绿色营建的

理念和工法[26]。蔡芳提出了国家公园建筑生态仿生

设计的策略[27]。针对国家公园体制试点。学者针

对 10 个国家公园体制改革试点进行深入研究，分

析试点的成效和问题，并提出建议[28 − 33]。臧振华

等全面总结首批 10 个国家公园体制试点的经验与

成效，指出体制试点取得了明显的成效，但仍然

存在管理机构参差不齐、法制不健全、保护与发

展的矛盾突出、空间范围不合理等问题，并提出
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针对性建议[34]。也有部分学者对 10 个国家公园体

制试点的文化遗产、文化建设及生态文化服务价

值进行研究，但没有揭示国家公园的文化内涵。

如王根茂等认为南山公园非物质文化遗产包括

 “传统技艺、民间文学、民俗、传统体育、苗族歌

舞”五个类别[35]，王辉等总结提出国外的国家公园

文化建设体现在保护土著文化，支持环境教育与

娱乐，保护国家公园重要的文化景观，对 10 个试

点国家公园的建筑文化、民族文化、宗教文化做

了描述[36]。杜娟认为 10 个国家公园试点包含着丰

富的文化内涵，如山水文化、建筑文化、民族文

化、宗教文化等[37]。袁邦尧从宣传推广、旅游项目

建设、文创产业、活动展演等方面总结了大熊猫

文化品牌建设现状[38]。张颖等对青海省祁连山国家

公园生态文化服务价值进行了评价，其中主要包

括生态旅游和游憩价值、美学价值[39]。周国文等从

环境哲学视角对国家公园建设进行哲学解读，提

出环境营造时要充分考虑各地区自然与文化因素[40]。

蔡登谷等从新时代文化视角分析国家公园对中华

文化的传承挖掘、协调和创新性发展，提出必须

用文化创造性转换，赋予国家公园文化以传承感、

厚重感和时代感[41]。但并未对国家公园文化的内涵

进行阐述。

综上所述，随着近年来国家公园体制改革的

快速推进，关于国家公园的研究广度不断拓展，

对国家公园体系建设涉及的发展理念、功能定位

与功能分区、管理体制与管理原则、法律体系和

资源权属等重要理论层面和特许经营制度、收支

与门票管理、志愿者服务、社区参与等关键性问

题都有不同程度的研究。但是，当前的研究还需

在基本理论、方法和实践措施等方面进一步加强，

特别是从生态文明和美丽中国建设的高度挖掘国

家公园的文化内涵，推动国家公园文化、建设理

念深入人心，坚持以文化人，建设中国特色的国

家公园。然而，当前关于国家公园文化的研究较

为罕见，建设中国特色的国家公园需要中国特色

的国家公园文化的支撑，本文从国家公园建设理

念和特色出发，尝试对国家公园文化的内涵进行

凝练和挖掘，并探讨了培养国家公园文化的路径。 

3    国家公园文化的内涵辨析

文化是民族的血脉，是人民的精神家园。生

态文化是人类历史实践中创造的关于人与自然关

系的物质财富和精神财富的总和，是旨在促进人

与自然和谐发展、人类经济社会可持续发展的文

化。国家公园文化是生态文化的重要组成部分，

是指关于国家公园科学认知、伦理价值和管理制

度的总和。国家公园是自然保护地体系中的最高

等级，是习近平生态文明思想的最集中体现。建

设国家公园是我国生态文明建设领域的标志性事

件，具有深刻的文化内涵。通过广泛收集并阅读

了大量国内外关于国家公园建设理念及文化的相

关研究文献，在此基础上研究形成初步的理论观

点，之后通过召开小型学术讨论会、专家访谈等

形式，与国家公园体制改革研究、生态文化、生

态文明建设等领域的专家学者就相关问题进行深

入讨论，不断挖掘和凝练国家公园的文化内涵。

研究认为，“万物和生、全民共享、国家名片、世

代传承”是中国特色国家公园文化的基本内涵。 

3.1    万物和生

设立国家公园的目的是对我国自然系统中最

重要、自然景观最独特、自然遗产最精华、生物

多样性最富集的部分进行大尺度的整体保护。“万

物各得其和以生，各得其养以成”（《荀子·天
论》） 。通过严格的保护，规范人类活动，实现

人与自然的和谐共生。第一批设立的五大国家公

园，保护面积 23 万  km 2，虽仅占陆域国土面积

2.4%，却涵盖了近 30% 的陆域国家重点保护野生

动植物种类。国家公园属于全国主体功能区规划

中的禁止开发区域，纳入全国生态保护红线区域

管控范围，实行最严格的保护[1]。生态保护第一、

实行严格保护是国家公园最核心的特征，“万物和

生”，即包括人类在内的所有生命和谐共生，是国

家公园文化最显著的内涵。国家公园建设是维护

生态系统的原真性和完整性，探索人与自然和谐

共生的有效路径，为生态文明建设和中华民族永

续发展奠定稳固的生态基础。 
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3.2    全民共享

坚持全民公益性是国家公园管理的又一重要

理念。国家公园也是人民的公园，从资产的角度，

国家公园以国有资产为主体，因此它的建设成果

理应归全国人民所共同享有。首先，对全国人民

而言，国家公园不仅产生了巨大的生态效益，而

且发挥着自然教育、生态体验、休闲旅游和科学

研究等社会文化功能。国家公园的一般控制区将

对国民免费或者以低廉的门票开放，满足公众进

入自然、亲近自然的要求。其次，我国人多地少

的特殊国情决定了我国国家公园边界内外的人口

密度也是世界上最高的。国家公园建设过程中要

统筹自然生态系统保护管理与当地社区居民的关

系，积极吸纳社区居民参与开展生态旅游、资源

管护、自然教育等活动，在特许经营中应当充分

考虑当地社区及居民的权利，通过国家公园建设

推动生态保护与社区协调发展，实现国家公园建

设成果与社区居民共享。 

3.3    国家名片

国家公园是国家的名片，是美丽中国最鲜明

的代表，是集中展示我国生态文明建设成就的区

域。设立国家公园，是以习近平同志为核心的党

中央站在国家整体利益和长远利益上做出的重大

战略决策。国家公园选择的是中国代表意义的自

然生态系统，或中国特有和重点保护野生动植物

物种的集聚区，且具有全国乃至全球意义的自然

景观和自然文化遗产的区域[42]。国家公园的设立和

管理具有鲜明的国家主导性。无论是中央直接管

理，还是中央委托地方进行管理，在国家层面上

都有非常明确的管理机构代表国家行使对国家公

园的管理权[20]。国家公园建设的经费来源也应以国

家财政为主。国家公园的另外一个极为重要的功

能是进行爱国主义教育，通过建设和运营国家公

园，增强全民的国家认同感和民族认同感。 

3.4    世代传承

国家公园保护着自然生态系统中最重要、自

然景观最独特、自然遗产最精华、生物多样性最

富集的宝贵财富，要加强生态保护，推动生态资

源和自然遗产的世代传承，让子孙后代尽享生态

福祉。另外，每个国家公园内特有的民俗、民风、

地标与自然体系联合起来，共同构成了国家公园

的人文精神和人文关怀。国家公园的一个突出特

色便是，不仅将山水林田湖草沙冰作为一个整体

加以保护，而且将这些自然区域所承载的文化遗

产、人文要素、民族历史文化、红色文化等统筹

考虑保护传承。如三江源国家公园有着悠久的崇

尚自然的文化风俗，“逐水草而居”的草原传统文

化和藏传佛教相结合，形成了敬畏生命、天人合

一朴素的自然保护理念。武夷山国家公园具有丰

富的儒、道、佛文化和茶文化，是世界文化与自

然双遗产。通过文化传承和弘扬，彰显中华五千

多年文明发展的光辉历程，增强国人的文化自信

和国家认同感，激发民族自豪感和爱国热情，为

全面建设社会主义现代化国家提供精神动力。 

4    培养国家公园文化的路径

国家公园文化是习近平生态文明思想在国家

公园建设领域的应用，具有重要的现实价值。深

入挖掘中国特色国家公园文化的内涵，为建设国

家公园提供精神动力，对于推进人与自然和谐共

生、增强国家认同和文化自信具有重要的意义。 

4.1    推动设立国家公园节（日）

国家公园是自然保护地体系的最高等级，是

习近平生态文明思想最集中的体现。设立国家公

园是我国生态文明建设的重大战略举措，我国正

在建设全世界最大的国家公园体系，通过国家公

园建设，逐步构建新时代我国的自然保护地体系，

更好地保护自然生态系统，更好地传播生态文明

理念。国家公园是国家的象征，为了更好地弘扬

国家公园文化和建设理念，推动全民对国家公园

建设的认识、保护和参与，建议我国积极推动设

立国家公园节（日）。日期建议选择在我国宣布

设立首批国家公园的 10 月 12 日。在国家公园节

 （日）围绕生态保护和生态文明建设举办各类宣

传、纪念、研讨和全民参与的活动，让国家公园

节（日）成为我国生态文明建设的标志性节日。 
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4.2    完善国家公园管理制度和建设标准

国家公园是国家公园文化的根本载体，要以

习近平生态文明思想为指导，高标准建设国家公

园。尽快完善国家公园立法和规章制度建设。对

已经建立的国家公园，要进一步构建统一规范高

效的管理体制，科学设置管理机构，创新运行机

制，要全面提升园区内生态系统保护水平，统筹

山水林田湖草沙冰系统治理，加强生态系统的原

真性和完整性保护，不断提升国家公园的建设水

平。尽快研究出台国家公园空间布局方案，完善

国家公园设立、建设和管理的标准，全面系统分

析我国自然地理格局、生态功能格局，按照国家

代表性、生态重要性和管理可行性的原则推动筹

建一批新的国家公园，逐步形成完善的国家公园

体系。使国家公园成为弘扬习近平生态文明思想、

推动人与自然和谐共生的示范区域，促进国家公

园文化的落地生根、开花结果。 

4.3    推动国家公园文化研究与创新

要设立专门的研究课题，凝聚林业、生态、

文化等领域的知名专家学者对国家公园文化进行

深入的研究，探索国家公园与生态保护、绿色发

展、人民生活之间的关系，总结典型经验，丰富

发展国家公园建设理念。要加强国家公园文化的

挖掘，运用习近平生态文明思想，推动现有的国

家公园保护理念、方法和制度上升到文化的高度，

不断挖掘各国家公园所在区域的民族文化、社区

文化，不断丰富中国特色国家公园文化的内涵。

举办国家公园论坛，交流学术研究成果。积极培

养国家公园文化，加强国家公园生态学、生态史、

生态哲学、生态美学、社会学等学科建设，采取

有力措施，促进国家公园精神文化、行为文化、

制度文化和物质文化的创新发展。 

4.4    加强国家公园文化传承

文化的生命力在于世代传承与不断发展。国

家公园作为习近平生态文明思想的重要载体，传

承国家公园文化是践行习近平生态文明思想的重

要举措。要加强国家公园文化的宣传，充分运用

线上线下各类媒体资源对国家公园文化的内涵、

核心价值、表现形式等进行广泛传播，充分利用

各类节庆活动开展宣传，制作相关短视频、文艺

作品，推动国家公园文化深入人心。推动国家公

园向全民开放，在国家公园园区内大力开展科普、

自然教育、访学等科普宣教活动，完善国家公园

的标识系统、解说系统、步道系统和场馆系统，

强化基础设施和条件能力建设，让进入国家公园

的访客切身感受到自然的魅力、生态保护的成效

和文化的洗礼。 

4.5    推动中国国家公园文化走出去

国家公园是我国珍贵的国家名片，集中展示

了我国生态保护和建设的典型成就，是践行习近

平生态文明思想的重要载体。要积极推动中国国

家公园文化走出去，充分利用世界自然保护大会、

 《生物多样性公约》缔约方大会、联合国气候变

化大会等全球性的多边交流平台，大力弘扬“万物

和生、全民共享、国家名片、世代传承”的中国国

家公园文化，讲好中国国家公园故事，为世界范

围内的国家公园建设提供中国方案，不断提升我

国的文化软实力，推动构建人类命运共同体。 

5    结论与讨论

随着首批国家公园的设立，我国国家公园建

设进入了新的历史发展阶段。国家公园作为生态

文明和美丽中国建设的核心载体，承担着维护国

家生态安全、推进人与自然和谐共生、践行和传

播绿色发展理念的使命。挖掘国家公园文化的内

涵，培养中国特色国家公园文化具有重要的理论

和现实意义。研究表明，1）我国国家公园文化的

基本内涵是“万物和生、全民共享、国家名片、世

代传承”；2）应从推动建立国家公园节（日）、

完善国家公园管理制度和建设标准、推动国家公

园文化研究挖掘和创新、加强国家公园文化传承

和推动中国国家公园文化走出去等途径不断培育

中国特色的国家公园。

鉴于我国国家公园建设刚刚起步，本文对国

家公园文化内涵的挖掘为今后开展相关研究提供

了可供借鉴的探索。我国国家公园文化内涵丰富，
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未来相关研究应深入挖掘国家公园文化内涵，以

及国家公园建设理念与每个国家公园当地的历史

文化融合而形成当地特色的国家公园文化，以不

断丰富和培养我国的国家公园文化。更加注重协

调人与自然的关系、保护与社区发展的关系、国

家认同与文化自信的关系，推动形成生态文明建

设的中国经验和中国模式，为推动中华民族伟大

复兴和构建人类命运共同体做出贡献。
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Discussions on the Connotation and Cultivation Path of
National Park Culture
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(1. Research Institute of Forestry Policy and Information, Chinese Academy of Forestry, Beijing 100091, China;

2. Chinese Society of Forestry, Beijing 100091, China)

Abstract: With the formal establishment of the first batch of national parks, our country’s national park business has

shifted from the pilot stage to the construction stage. National parks are not only natural ecological protection and the

preservation of species genes, but also the spiritual home of mankind, and the reserve of national culture and civiliza-

tion. Cultivating national park culture with Chinese characteristics is an important task of national park construction in

China. According to research, the cultural connotation of national parks includes all things that live in harmony, that

can be shared by the whole people, national business cards, and that can be inherited from generation to generation.

National  park culture has important  practical  value and is  the spiritual  driving force for  the construction of  national

parks. It is of great significance for promoting the harmonious coexistence of man and nature, enhancing national iden-

tity, and elevating cultural self-confidence. This article put forward paths of cultivating national park culture from the

steps of promoting the establishment of national park festivals (days), improving the national park management sys-

tem and construction standards, promoting the research and innovation of national park culture, strengthening the her-

itage of national park culture, and promoting Chinese national park culture to go out.
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